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I° PRESENTATION DE LA {¢w¦/¢¦w9 9¢ 59 [Ω9v¦Lt9 
 

1.1 ARESVI ς !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ wŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ŘΩ9ǘǳŘŜ ǎǳǊ ƭŀ {ŀƴǘŞΣ ƭŀ ±ƛƭƭŜ Ŝǘ ƭŜǎ LƴŞƎŀƭƛǘŞǎ 

 
 

 

L
A

 S
A

N
T

E

ωLa Santé des 
personnes LGBTI 
όǎƻǳǎ ƭŀ ŘƛǊΦ ŘΩ!ǊƴŀǳŘ 
Alessandrin et 
Johanna Dagorn, 
2017-2018, DILCRAH)

ωQuartiers Prioritaires 
et Cancer(s) (sous la 
ŘƛǊΦ ŘΩ!ƴƛǘŀ aŜƛŘŀƴƛ 
et Arnaud 
Alessandrin, 2018, 
CƻƴŘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!ǾŜƴƛǊύ

ωLes parcours de 
Femmes victimes de 
violences en Gironde 
(sous la dir. de 
Johanna Dagorn, 
2018, Mairie de 
Bordeaux)

ωExperience du vieillir 
et sentiment 
d'inutilité (sous la dir. 
d'Anita Meidani et 
Arnaud Alessandrin, 
2018, Fondation 
Mutac)

L
A

 V
IL

L
E

  
ωFemmes et 
déplacements (sous 
la dir. de Johanna 
Dagorn, Arnaud 
Alessandrin, Laetitia 
Franquet, 2015-
2016) Keolis, 
Métropole et ville de 
Bordeaux.

ωFemmes et 
déplacements (sous 
la dir. de Johanna 
Dagorn et Arnaud 
Alessandrin, 2017-
2018, Villes de 
Limoges et 
Angoulême)

ωFemmes et 
déplacements (sous 
la dir. de Johanna 
Dagorn et Arnaud 
Alessandrin, 2018, 
Ville de Poitiers)

ωFemmes et 
déplacements (sous 
la dir. de Johanna 
Dagorn et Arnaud 
Alessandrin, 2018, 
Ville de Niort)

ωLes LGBTIphobies 
dans la ville (sous la 
dir. d'Arnaud 
Alesandrin et 
Johanna Dagorn, 
2019, Ville de 
Bordeaux

L
E

S
 I
N

E
G

A
L

IT
E

S

ωLes bordelais.es face 
aux discriminations 
όǎƻǳǎ ƭŀ ŘƛǊΦ ŘΩ!ǊƴŀǳŘ 
Alessandrin, 2014-
2015, Mairie de 
Bordeaux)

ω[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜǎ 
discriminations dans 
les QPV (sous la dir. 
ŘΩ!ǊƴŀǳŘ !ƭŜǎǎŀƴŘǊƛƴ 
et Johanna Dagorn, 
2015-2017, Mairie et 
Métropole de 
Bordeaux)

ωLes étudiantes et le 
féminisme (sous la 
dir. de Johanna 
Dagorn, 2018 
Université de 
Bordeaux)

ωQuartiers Prioritaires, 
inégalités et 
sentiment 
d'appartenance (sous 
la direction de 
Johanna Dagorn et 
Arnaud Alessandrin, 
Merigac, 2019)

ωQuartiers Prioritaires, 
discriminations et 
expressions 
religieuses (sous la 
direction de Johanna 
Dagorn, Arnaud 
Alessandrin et A. V-
Dupont, CAF, 2019)
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ARESVI est une association de recherche fondée en 2014. Elle a pour but de diffuser les savoirs 

en sciences humaines et sociales et animer la recherche autour de la Santé, de la Ville, des 

Inégalités et des discriminations. ARESVI élabore et produit des enquêtes, des évaluations, des 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎǎ ǎǳǊ ǎŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΦ !w9{±L ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ Řes manifestations 

scientifiqǳŜǎΣ ŘŜǎ ŎƻƭƭƻǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ŘΩŞǘǳŘŜǎΦ 

 

 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀƴƛƳŜ ŜƴŦƛƴ ƭŀ ǊŜǾǳŜ ζ [Ŝǎ ŎŀƘƛŜǊǎ ŘŜ ƭŀ [/5 ς Lutte Contre les Discriminations » 

 

  

JUIN 2016 La ville face aux discriminations 

OCTOBRE 

2016 

Ecole, migrations, discriminations 

FEVRIER 

2017 

Laï-cité(s) et discriminations 

JUIN 2017 Sport(s) et discriminations 

OCTOBRE 

2017 

Santé et discriminations 

DECEMBRE 

2017 

Droits culturels et Lutte Contre les 

Discriminations 

FEVRIER 

2018 

Diversité et lutte contre les discriminations 
au travail 
 

JUIN 2018 Langues et discriminations 

OCTOBRE 
2018 

!ƴƛƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ Ł ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ 
des discriminations 
 

AVRIL 2019  
 

Les paradoxes de la LCD  

OCTOBRE 
2020 

Mutations du travail et « nouvelles » formes 
de discriminations 
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1.2 Présentation de ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ŎƘŜǊŎƘŜǳǎŜǎκǊǎ 

 

 

 

Tou.te.s deux obtiennent en 2017 le label « Sexisme pas notre genre » pour la recherche « 

Femmes et déplacements (Bordeaux) et, en 2019, le prix de la ville de Bordeaux pour les 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ƳŜƴŞŜǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΨhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ .ƻǊŘŜƭŀƛǎ ŘŜ ƭΩ9ƎŀƭƛǘŞΦ WƻƘŀƴƴŀ 5ŀƎƻǊƴ Ŝǘ !ǊƴŀǳŘ 

!ƭŜǎǎŀƴŘǊƛƴ ǎƻƴǘ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǇǳōƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘŜ ζ genre », de 

« ville » et de « discriminations », comme par exemple : « Santé LGBT η ό.ƻǊŘ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ нлнлύΣ 

« Le rôle de la ville dans la LCD » (MSHA, 2020), « Les paradoxes de la LCD », Les Cahiers de la 

LCD, Varia n.1, (2019)« Droits culturels et lutte contre les discriminations » (dir.) Cahiers de la 

LCD, HS 1, 2018 ; « Les étudiantes après #Metoo » (avec V. Albenga) Revue Mouvements, 

septembre 2019; « Sexismes urbains », Revue EFG ςEnfance Familles Générations, n.30 [en 

ligne] 2018 ; « Femmes et déplacements : une analyse intersectionnelle » inGenre et espace 

public, (M. Navarre dir.), EUD, pp : 173-195, 2018« Du sentiment de discrimination en QPV », 

Diversités, n.193, pp : 59-64, 2018 Τ  ζ [ŀ ǎŀƴǘŞ ŘŜǎ [D.¢L Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ηΣ [ΩŞŎƻƭŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ n.627, 

Septembre 2018 ;« La nuit, tous les déplacements des femmes sont gris », revue Cambo n.9, p: 

81-82, 2017 ; « Femmes et espaces publics », Hommes et Libertés, n.177, pp : 43-49, 2017 ; « 

La ville face aux discriminations » (codir. avec N. Charaï),Les cahiers de la LCD, n°1, 2016 ; « Être 

une fille ou un.e LGBT au collège et au lycée », Le sujet dans la cité, n°6, p. 38-49. 2015. 

  

Arnaud Alessandrin est sociologue à l'université de 
Bordeaux (LACES). Il codirige avec Johanna Dagorn 
l'Observatoire Bordelais de l'Egalité et la revue "Les 
cahiers de la LCD". Depuis 2019, il est membre du 

comité scientifique de la DILCRAH.

Johanna Dagorn est sociologue à l'université de 
Bordeaux (LACES). Elle codirige avec Arnaud Alessandrin 

l'Observatoire Bordelais de l'Egalité et la revue "Les 
cahiers de la LCD". Depuis 2005, elle est membre de 
l'Observatoire International de la Violence Scolaire.
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LLϲ /hb¢9·¢9 59 [Ω9bv¦9¢9& METHODE 
 

Les parents solos, monoparentaux, isolés: halo terminologique 

 

{ƛ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ǘŜǊƳƛƴƻƭƻƎƛŜ ŜƳǇƭƻȅŞŜ ǇŀǊ 

ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǇŜǳǘ ǾŀǊƛŜǊΦ tǊŞŎƛǎƻƴǎ ŘΩŜƳōƭŞŜ : une famille monoparentale se définit comme le fait 

pour un enfant de ne vivre au quotidien qu'avec l'un de ses deux parents, et ce pour quelle que raison 

que ce soit : choisie ou subie, à la suite d'un divorce, d'une séparation, de la non connaissance ou du décès 

ŘΩǳƴ ŘŜǎ ŎƻƴƧƻƛƴǘǎΦ tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ 

« solos » ou « isolés » socialement ou familialement, en ce qui concerne leur entourage plus ou moins 

proche.  

 

2.1 Rappel de la méthode   
 

Pour cette enquête, ARESVI propose de développer une méthode en plusieurs temps :  

¶ Une étude de traces qui a permis de mesurer l'offre de services territorialisée 

concernant principalement les modes d'accueil. 

¶ Un questionnaire qui a permis sous couvert de l'anonymat et/ou de la confidentialité 

de répondre sans filtre aux questions parfois embarrassantes, notamment concernant 

le rapport et le sentiment de honte face aux institutions et d'interroger in situ des 

personnes volontaires laissant leurs coordonnées.  

¶ Des focus groupes qui mettent en lumière les récits de vie relatés entre personnes 

concernées et leur résonnance. On regrette l'absence de personnes se rendant à 

Parents solos

Parents isolés
Familles 

monoparentales
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chacun d'entre eux dans ce département, rendant certaines hypothèses sans réponse 

au moment de la rédaction de ce rapport.  

 

En mettant en réseau les principaux acteurs concernés sur 3 sites de la Nouvelle-Aquitaine, et 

en interrogeant les parents par leur intermédiaire de manière indirecte (questionnaire), ARESVI 

a enquêté durant plusieurs mois : de juillet à décembre 2019 sur les territoires afin de dresser 

un état des lieux des propositions faites à ces familles et de les interroger sur leur ressenti et 

leurs parcours afin de diagnostiquer les besoins spécifiques et d'aider à leur meilleure prise en 

compte au niveau départemental et régional. Pour ce faire, il s'est appuyé sur un comité de 

pilotage constitué des principaux partenaires identifiés avec la DRDJSCS -MOSTRA et l'URAF 

Nouvelle-Aquitaine et a travaillé en étroite collaboration avec ces deux partenaires ainsi que le 

service des droits des Femmes.  L'objectif de cette étude de terrain interpartenariale est de 

mieux répondre aux besoins des familles en situation de monoparentalité.  

¶ Méthodologie du questionnaire : 

 

¶ Le questionnaire a été prétesté et réalisé, en amont, en concertation avec les membres 

du comité de suivi de la recherche. 

¶  Questionnaire à questions fermées (pour une mesure quantitative) et ouverte (afin de 

travailler le verbatim des réponses) 

¶ Le questionnaire est passé par des phases de « relances ciblées », notamment auprès 

des CAF et de la MSA.  

¶ Méthodologie « en entonnoir ». Nous sommes partis du questionnaire pour savoir 

« où » et « auprès de qui » réaliser les entretiens collectifs. Avec cette méthodologie, 

ce sont les mêmes personnes qui ont répondu au questionnaire et aux entretiens, ce 

qui évite des entretiens collectifs artificiels. Cette méthodologie permet d'allier discours 

explicatifs et apports compréhensifs concernant des interpellations statistiques.  Cela a 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎŜǊǾƛ Ł ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Ŝǘ ƭΩƛƭƭǳǎǘǊŀǘƛƻƴ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ǘŜƴŘŀƴŎŜǎΦ м- des situations 

précises d'embarras, de gêne... 2- des situations appréhendées, et donc pas forcément 

vécues, 3- ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀƛŘŜΣ ŘΩŜƴǘǊŜ ŀƛŘŜ ƻǳ ŘŜ ƴƻƴ-assistance ; 4- des sentiments 

ƎŞƴŞǊŀǳȄ ǉǳƛ ŘŞŎƻǳƭŜƴǘ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŞŎǊƛǘŜǎΣ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜƴǘ ŘŜ Ƙonte, de peurs, de 

besoins spécifiques... 

 

Les personnes volontaires ont été contactées pour participer aux focus-groupes. La durée de 

chaque focus-groupe a été de deux heures en moyenne.  La durée de chaque focus-groupe a 

duré deux heures en moyenne. Ces ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŎǊƻƛǎŞǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŜǎǘƛǘǳŞǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ Ŝǘ 

validés in fine par chaque membre afin d'impliquer toute personne comme actrice à part 

entière. Pour des raisons de choix méthodologiques, les entretiens individuels auprès des 

acteurs ont été changés en entretiens collectifs afin de recueillir un maximum de paroles. Il 

s'est déroulé le 14 novembre à l'UDAF 19 à Tulle. La constitution des focus groupes et les 
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recrutements des participantes à ces mêmes focus-groupes ont été effectués avec le recours 

des associations locales que par le biais des réponses aux questionnaires. Des relances ciblées 

ont été effectuées par la MSA et la CAF dans certains territoires afin de recueillir grâce à elles 

un nombre suffisant de questionnaires.  

 

5 départements ont été sélectionnés et 6 sites particulièrement avec des enquêtes sur place 

mêlant quatre grandes typologies différentes. Ce sont : 

V L'urbain : avec La Rochelle (hors QPV) et Brive 

V Le rural : avec la Haute-Corrèze et le Civraisien  

V Le périurbain : avec le Haut-Poitou  

V Deux quartiers prioritaires de la Ville : à Rochefort (Centre-Ville et Petit Marseille)  

V Les départements des Landes et du Lot-et-Garonne qui ont uniquement des analyses 

explicatives issues du questionnaire sans données compréhensives.  

 

Au total, plus de 1500 réponses ont été obtenues de septembre à novembre 2019.  

Même s'il est question ici des sites de Corrèze, il est important de le situer dans un premier 

temps dans son inscription régionale, ne serait-ce que pour obtenir des données comparatives 

permettant des ajustements éventuels, ou au contraire, des points encourageants à 

développer sur plus de 1500 réponses obtenues de septembre à novembre 2019.  

Au niveau régional, en dehors des deux Quartiers Politique de la Ville de Rochefort, les profiles 

des répondantes et répondants est sensiblement équivalent.  

5ŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘΦŜǎ Ŝǎǘ homogène et se compose de  : 

o мл҈ ŘΩƘƻƳƳŜǎ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ  

o Entre 1 et 2 enfants entre 6 et 18 ans  

o ¦ƴŜ ƭŀǊƎŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƳǇƭƻȅŞΦŜǎΦ 

o Une utilisation ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

o Des déplacements principalement en voiture 

L'analyse du verbatim a été réalisée afin de pallier les absences d'entretiens collectifs. L'étude 

de traces et la construction d'indicateurs permettant de mesurer les variables suivantes : 

V Les accueils (enfants, âge, temps, modes de grade...) 

V Les loisirs familiaux -avec ou sans enfants, le temps pour soi, les vacances...) 

V Les mobilités (modes de déplacement, les difficultés de déplacement, les distances 

parcourues...) 

V les aides financières (coût, prise en charge, ressenti...) 

V Les ressources des personnes (CPS, structure de l'emploi, horaires....). 
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A Brive, plus d'un quart des répondant.es ne peut compter que sur eux pour les modes 

d'accueil, ce qui renforce l'isolement et les difficultés structurelles.  

Pour autant, être un parent monoparental ne revêt pas la même réalité en fonction de ses 

ressources financières, qui apparaît comme la variable centrale.  

C'est avant tout une question de ressources financières comme l'indique le témoignage de cette 

femme cadre, habitant Brive :  

"Maintenant mes enfants sont presque autonomes et je me suis toujours arrangée pour 

les faire garder à la maison et leur éviter les désagréments du lever très tôt pour aller chez 

ƭŀ ƴƻǳƴƻǳ Ŝǘ Řǳ ŎƻǳŎƘŜǊ ǘŀǊŘ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƘƻǊŀƛǊŜǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ƭΩƛƳǇƻǎŜƴǘΦ WΩŀƛ Ŝǳ ƭŀ ŎƘŀƴŎŜ 

ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ƭŜǳǊ ǇŀȅŜǊ ŎŜ ƭǳȄŜΦ Lƭ ƴΩŜƴ Ŝǎǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳşƳŜ Ǉour toutes les mamans. Certaines 

ont du mal à trouver des assistantes maternelles (du fait des larges plages horaires de leur 

travail). Ces dernières même qui font le choix de garder des enfants selon des horaires 

précis à ne pas dépasser et qui imposent leurs vacances. Refusent les enfants malades. 

aŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎƻƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƎǊŀƴŘǎΦ WǳǎǉǳΩŁ ƛƭ ȅ ŀ н ŀƴǎ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ ƛƭǎ ŀǾŀƛŜƴǘ ǳƴŜ 

ŜƳǇƭƻȅŞŜ ŘŜ Ƴŀƛǎƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊŞŎŜǇǘƛƻƴƴŜǊ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ Ŝǘ ǾŜƛƭƭŜǊ ŀǳ ƎǊŀƛƴ ƧǳǎǉǳΩŁ Ƴƻƴ 

retour. Depuis, ils sont en internat pour un meilleur suivi de leur scolarité et me permettre 

ǳƴŜ ǊŞƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǎŞŜΦϦ 

 

Ce témoignage résume à lui seul la difficulté de la monoparentalité, mais aussi et surtout les 

leviers qui peuvent être mis en place grâce à des revenus permettant de contourner nombre 

de freins personnels et contextuels.   

Compte tenu du fait que les focus groupes n'ont pu se dérouler dans les deux sites du 

département, nous avons formulé des hypothèses et les avons confrontées au verbatim afin 

d'extraire des variables compréhensives. Pour autant, Brive étant bien plus renseignée, 

certaines hypothèses ne peuvent être infirmées ou confirmées en l'état. Aussi, des 

« fiches ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ » ont été envoyées aux partenaires, afin de recueillir les pratiques 

innovantes, celles qui fonctionnent, y compris les pratiques non protocolarisées. Cependant 

rares sont celles qui nous ont été renvoyées. 
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2.2 Synthèse du contexte 
 

Après les débats animés autour du 7 mars concernant la monoparentalité partout en France 

notamment, cette situation, en dehors de l'épuisement quotidien, montre de nombreuses 

particularités telles que des ressources plus faibles, mais aussi et surtout des besoins 

spécifiques et appropriés. Etre parent solo, c'est faire face à de nombreuses difficultés d'un 

point de vue individuel, familial, social, environnemental et institutionnel.  

{Ŝƭƻƴ ƭΩLb{99Σ la France compte deux millions de familles monoparentales. Dans plus de 8 cas 

ǎǳǊ мл ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜǎ ŘΩǳƴŜ ƳŝǊŜ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ [Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ 

ǊŀǎǎŜƳōƭŜƴǘ ŀǳ ǘƻǘŀƭ оΣп Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ όǎƻƛǘ мΣс ŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜύΦ 9ƴ bƻǳǾŜƭƭŜ-

Aquitaine, l'INSEE constatait cette augmentation avec une femme sur cinq sur le territoire en 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜΦ /ŜǘǘŜ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜ ƎŜƴǊŜ Ŝǘ ŎŜǘǘŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŧƻƴǘ 

ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƴƻƴ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŦŜƳƳŜǎ-hommes mais 

aussi de lutte contre les discriminationǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎΦ {Ŝƭƻƴ ǳƴŜ ŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩLƴŜŘ 

(2005), un tiers des femmes connaissent au moins une fois  au cours de leurs vies une situation 

de monoparentalité. Si toutes les catégories sociales sont concernées, certaines le sont plus 

que dΩŀǳǘǊŜǎΦ [Ŝ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ǇǊŜƳƛŜǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ ŘƛǇƭƾƳŜ Ŝǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ 

όŘǳ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǾƛŜύ ŎǳƳǳƭŞŜǎ Ŝǎǘ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ ǇǊŞŎŀƛǊŜ 

ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞΦ 5ŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘation du nombre de 

ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ όLƴŜŘΣ нллрΣ [ŞƎŀǊŞΣ мффмύΣ ƛƭ ŎƻƴǾƛŜƴŘǊŀ ŘŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜǊ Ł ŎŜ ǉǳƛ 

marque les « inégalités » subies par les mères et les jeunes mères en situation de 

monoparentalité. Les travaux sur cette population font la part belle aux études chiffrées (Insee 

2015 ; Ined, 2005), à la précarité (Neyrand, 2015, 2007, 2005 ; Levy, 2011 ; Martin, 2004) et 

ŀǳȄ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ƭƛŞŜǎ ŀǳ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǾƛŜ ό.ŜƭȅΣ нлмлύΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘƻƴŎ ƛŎƛ ŘŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜǊ ŘŜǎ 

parcours de familles en situation de monoparentalité en fonction des contextes de vie : vivre 

en ville, en périphérie, dans des quartiers prioritaires, en milieu rural, est-ce vivre la même 

ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞΦ 9ƴŦƛƴΣ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǎƻƴǎ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘΩŃƎŜǎ ŎƻƳǇƭŜȄƛŦƛŜƴǘ ƭŜǎ 

ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ǎǳōƛŜǎ ǇŀǊ ŎŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŜƳǇƭƻƛΣ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ 

ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ Ŝǘ ǇǊƛǾŞǎ όŞǘǳŘŜǎΣ ǎŀƴǘŞΣ ƭƻƛǎƛǊǎ ŜǘŎΦύΣ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭϥŀŘŞǉǳŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ 

l'offre de service concernant particulièrement les jeunes enfants. Les données utilisées ici sont 

ŜȄǘǊŀƛǘŜǎ Řǳ ǎƛǘŜ ŘŜ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ bŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ƭŀ {ǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜǎ 9ǘǳŘŜǎ όLb{99ύ1, recensement de 

la population 2016 et 2011 (RP2016 et RP2011).Les données 2016 sont diffusées selon la 

géographie en vigueur au 1er janvier 2019. Concernant ces données, il est important de préciser 

ƭΩŀǾŜǊǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩLb{99 : « Les effectifs supérieurs à 500 peuvent normalement être utilisés 

en toute confiance. Les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution car, en 

raison de l'imprécision liée au sondage, ils peuvent ne pas être significatifs. »2. De plus, les 

cartographies sociales ont aussi été réalisée à partir de ces données et en utilisant le logiciel 

Philcarto (http:/ /philcarto.free.fr). 

                                                            
1 {ƛǘŜ ǿŜō ŘŜ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ bŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ƭŀ {ǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜǎ 9ǘǳŘŜǎ 9ŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ όLb{99ύ : 
https://www.insee.fr/fr/accueil 
2 INSEE ς Documentation ς Avertissement : https://www.insee.fr/fr/statistiques/4177032?geo=METRO-
1#documentation-sommaire 

http://philcarto.free.fr/
https://www.insee.fr/fr/accueil
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4177032?geo=METRO-1#documentation-sommaire
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4177032?geo=METRO-1#documentation-sommaire
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2.3 Du point de vue des statistiques : 
 

{Ŝƭƻƴ ƭΩLb{99Σ ζ une famille monoparentale comprend un parent isolé et un ou plusieurs enfants 

célibataires (n'ayant pas d'enfant) »3. A noter que nous emploierons ici les termes 

« monoparent » ou « parent solo » pour désigner les parents en situation de monoparentalité. 

 

En France, ces familles monoparentales représentent en 2016 plus de 2,5 millions de familles4 

et environ autant de ménages5que ce soit en nombre ou par rapport à la population des 

ménages6 (Tab. 1 et Tab. 2). Nous observons une augmentation de la part des familles 

ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ŜƴǘǊŜ нлмм Ŝǘ нлмсΣ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ƳŞƴŀƎŜ ƻǳ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Ǉƭǳǎ 

précise de la famille. Cette tendance a déjà été de nombreuses fois soulignée ŎƻƳƳŜ ƭΩƛƴŘƛǉǳŜ 

ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ǳƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘŜ ƭΩLb{99 ŘŜ нлмр ǉǳƛ ƴƻǘŀƛǘ ŘŞƧŁ ǳƴŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 

familles monoparentales de 375 000 entre 1999 et 20117.  

                                                            
3Site INSEE ς Définitions : https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1936 
4Site INSEE ς Définitions : « Une famille est la partie d'un ménage comprenant au moins deux personnes et 
constituée :  
- soit d'un couple vivant au sein du ménage, avec le cas échéant son ou ses enfant(s) appartenant au même 
ménage ; 
- soit d'un adulte avec son ou ses enfant(s) appartenant au même ménage (famille monoparentale). 
Pour qu'une personne soit enfant d'une famille, elle doit être célibataire et ne pas avoir de conjoint ou d'enfant 
faisant partie du même ménage. Un ménage peut comprendre zéro, une ou plusieurs familles. » - 
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1465 
5Site INSEE ς Définitions : « Un ménage, au sens du recensement de la population, désigne l'ensemble des 
personnes qui partagent la même résidence principale, sans que ces personnes soient nécessairement unies par 
des liens de parenté. Un ménage peut être constitué d'une seule personne. Il y a égalité entre le nombre de 
ménages et le nombre de résidences principales. 
Rq : Les personnes vivant dans des habitations mobiles, les bateliers, les sans-abris, et les personnes vivant en 
communauté (foyers de travailleurs, maisons de retraite, résidences universitaires, maisons de détention...) 
sont considérées comme vivant hors ménage. » - https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1881 
6 INSEE ς Définition : « La population des ménages recouvre l'ensemble des personnes qui partagent la même 
résidence principale sans que ces personnes soient nécessairement unies par des liens de parenté. Elle ne 
comprend pas les personnes vivant dans des habitations mobiles, les bateliers et les sans-abris, ni les personnes 
vivant en communauté (foyers de travailleurs, maisons de retraite, résidences universitaires, maisons de 
détention, ...). » - https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_P 
7 Fiches thématiques « Familles avec enfants » - Couples et familles, édition 2015 - Insee Références, p.106 

https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1936
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1465
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1881
https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_P
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{ƛ ƴƻǘǊŜ ŀƳōƛǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŘŜ ŘŞŎǊƛǊŜ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ 

importŀƴǘ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳŜ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ƻƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ŎŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ8Φ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜ /ƘǊƛǎǘƛƴŜ 

Chambaz en 2000 dévoilait des réalités hétérogènes pour les familles monoparentales en 

Europe, ces dernières représentant en 1996, environ 12% des ménages européens comptant 

des enfants de moins de 25 ans9. Cette part des familles monoparentales en Europe a 

augmenté pour atteindre 19% en 201210. Enfin, nous souhaiterions aborder un dernier point 

ǉǳŜ ŎŜǎ ŞǘǳŘŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǘ 

que nous retrouvons au niveau de la France : dans plus de 8 cas sur 10, ces familles sont 

ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜǎ ŘΩǳƴŜ ƳŝǊŜ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 

 

 

Lorsque nous regardons la répartition des différentes compositions de familles, il est important 

de noter que les femmes seules représentent en 2016, 12,5% des familles en France 

métropolitaine, contre seulement 2,8% pour les hommes seuls, soit presque 10 points de plus 

(Tab.1). Si la part des femmes seules et celle des hommes seuls ont chacune augmenté entre 

нлмм Ŝǘ нлмсΣ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǎŜǳƭŜǎ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴǎ 

de familles représente le double de celle de la part des hommes seuls (0,4 points pour les 

hommes seuls contre 0,8 points pour les femmes seules). En 2016, les familles monoparentales 

représentent ainsi au total, en France métropolitaine, 15,3% des familles (Tab.1). Concernant 

ƭŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ Ł ун҈ ŘΩǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ŀǾŜŎ ŜƴŦŀƴǘόǎύ Ŏe qui représente plus de 2,2 millions 

de familles et rejoint les statistiques que nous avons évoquées ci-dessus (Tab.3). De plus, le/la 

monoparent.e est un.e « actif ayant un emploi »11 dans plus de 60% des familles 

                                                            
8 Insee Références, édition 2015 - Dossier ς « Les familles monoparentales en Europe : de nouvelles façon de 
faire famille pour de nouvelles normes ? » 
9Chambaz C., « Les familles monoparentales en Europe : des réalités multiples », Études et Résultats, n° 66, 
Drees, juin 2000, p.1. 
10 Insee Références, édition 2015 - Dossier ς « Les familles monoparentales en Europe : de nouvelles façon de 
faire famille pour de nouvelles normes ? », p.28 
11 INSEE ς Définition : « Au sens du recensement, la population active ayant un emploi (ou les actifs ayant un 
emploi) comprend les personnes qui déclarent être dans une des situations suivantes : 
Exercer une profession (salariée ou non), même à temps partiel ; Aider une personne dans son travail (même 
sans rémunération) ; Être apprenti, stagiaire rémunéré ; Être chômeur tout en exerçant une activité réduite ; 
Être étudiant ou retraité tout en occupant un emploi. 
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monoparentales (Tab.4). La part des « actifs ayant un emploi » parmi les « monoparents 

hommes » est de 68,4% soit plus de 8 points de plus que celle parmi les « monoparents 

femmes » (59%) (Tab.4). 

 

 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ŀǾŜŎ ŦŀƳƛƭƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ12 « monoparentale » 

nous renǎŜƛƎƴŜ ǎǳǊ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ Řǳ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘ ό¢ŀōΦрύΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ Ŝƴ нлмсΣ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ 

métropolitaine, parmi les ménages avec famille principale « monoparentale », 51,2% des 

personnes de référence13 de ces ménages ont entre 40 et 54 ans. Cette proportion atteint 80% 

ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŜƴǘǊŜ нр Ŝǘ рп ŀƴǎ ό¢ŀōΦрύΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ 

ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜǎ 

ménages avec famille principale monoparentale est à peu près respectée que ce soit chez les 

monoparents « hommes » ou chez les monoparents « femmes » (Tab. 6). 

 

                                                            
Les actifs ayant un emploi peuvent être comptés à leur lieu de travail ou à leur lieu de résidence. » - 
https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_P 
12 INSEE ς Définition « Famille principale »: « Dans un ménage comprenant au moins une famille, la famille 
principale est la famille à laquelle appartient la personne de référence du ménage. L'autre famille éventuelle 
est appelée famille secondaire. » - https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_F 
13 INSEE ς Définition ς Personne de référence du ménage (exploitation complémentaire) : « À partir des résultats 
du recensement de la population 2016, la détermination de la personne de référence du ménage a été modifiée. 
9ƭƭŜ ƴŜ ǇǊŜƴŘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭŜ ŎǊƛǘŝǊŜ Řǳ ǎŜȄŜΦ [Ŝǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ǎƻƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ 
ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŎƻƴƧƻƛƴǘΣ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŃƎŜΦ tŀǊƳƛ les personnes permanentes du ménage, la personne 
de référence est, si elle est unique, la personne active ayant un conjoint, sinon la personne active la plus âgée 
ayant un conjoint. 
À défaut de personne active ayant un conjoint, la personne la plus âgée ayant un conjoint. 
À défaut de personne ayant un conjoint, la personne active la plus âgée ayant un enfant. 
À défaut de personne active ayant un enfant, la personne active la plus âgée. 
À défaut de personne active, la personne ayant un enfant la plus âgée. 
À défaut de personne ayant un enfant, la personne la plus âgée.» - 
https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_P 

https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_P
https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_F
https://www.insee.fr/fr/information/2383278#def_P
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Concernant les diplômes et les professions et catégories socioprofessionnelles (PCS) des 

monoparents ou « parents solos », une étude se basant sur les donnéŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ нлмм Ŝƴ 

France métropolitaine nous indique que : « les pères sont plus diplômés que les mères : 14 % 

ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ Ŝǘ ол ҈ ǎƻƴǘ ŘƛǇƭƾƳŞǎ Řǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ όŎƻƴǘǊŜ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ нл ҈ Ŝǘ ну ҈ 

ŘŜǎ ƳŝǊŜǎύΦ " ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝƴ ŎƻǳǇƭe, 32 % des pères sont diplômés du supérieur 

contre 40 % des mères. Quand ils sont actifs, les pères de famille monoparentale sont plus 

souvent cadres que les mères (respectivement 18 % et 10 %) et moins souvent employés ou 

ouvriers (respectivement 47 % et 63 %) »14. De plus, il apparaît que le niveau de diplôme a des 

conséquences sur la durée de vie en situation de monoparentalité pour les femmes. En effet, 

en 2011, « les mères de famille monoparentale sans diplôme sont dans cette situation depuis 

6,6 ans eƴ ƳƻȅŜƴƴŜΣ ŎƻƴǘǊŜ рΣм ŀƴǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜǎ ŘΩǳƴ ōŀŎŎŀƭŀǳǊŞŀǘ ƻǳ ŘΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘŜ 

ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ. η Ŝǘ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ŎŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǇŀǊ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ 

monoparentalité : « les mères sans diplôme sont, en effet, plus souvent à ƭŀ ǘşǘŜ ŘΩǳƴŜ ŦŀƳƛƭƭŜ 

ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ǎŀƴǎ ƧŀƳŀƛǎ ŀǾƻƛǊ ŞǘŞ Ŝƴ ŎƻǳǇƭŜΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ нл ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΣ ŎƻƴǘǊŜ мн ҈ 

de celles qui ont au moins le baccalauréat. »15. 

/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǘŜƭΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ Ǉŀǎ ǘǊƻǳǾŞ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ 

les caractéristiques du logement des familles monoparentales (type de logement, taille du 

logement, nombre de pièces, ancienneté du logement, etc.). Cependant, une étude sur les 

difficultés de logements durables a permis de souligner que les familles monoparentales font 

                                                            
14 INSEE Références ς Couples et familles, édition 2015 ς Fiches Thématiques « Famille avec enfants », p.108. 
15 Ibid. 
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face plus fréquemment et de manière durable à des difficultés de logement16. En effet, une 

personne sur quatre appartenant à une famille monoparentale est confrontée à des difficultés 

durables de logement en 2014 et en 2017. De plus, ces familles sont davantage touchées par 

ƭŜ ǎǳǊǇŜǳǇƭŜƳŜƴǘ όŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ƳŀƴǉǳŜ ŀǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǳƴŜ ƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇƛŝŎŜǎ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ 

Ł ƭŀ ƴƻǊƳŜ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴύ17 : « Les familles monoparentales vivent deux fois plus souvent dans 

un logement surpeuplé que les couples avec enfants, cinq fois plus que les personnes seules et 

quinze fois plus que les personnes en couple sans enfant. »18. 

[Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ménages en France métropolitaine en biens 

durables selon le type de ménage et le nombre d'enfants nous donnent plus de précision 

concernant les conditions de vie des familles monoparentales19Φ ¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎŀǾƻƛǊ ǉǳŜ 

parmi les ménages « famille monoparentale », il y a une augmentation entre 2006 et 2016 de 

ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ŎŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ Ŝƴ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ǉǳŜƭ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ōƛŜƴ ŘǳǊŀōƭŜ Ł ƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴ 

ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ Ŝƴ ƭŜŎǘŜǳǊ ŘǾŘ ƻǳ ƳŀƎƴŞǘƻǎŎƻǇŜΦ [ŀ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘŜ 

augmentation constatée ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ζ famille monoparentale » en 

connexion internet : elle a presque doublé en 10 ans (45,2% en 2006 et 90,2% en 2016). De 

plus, la part des ménages « famille monoparentale » équipés en biens durables tels que le 

congélateur, le four à micro-onde, le lave-linge, le téléviseur couleur, le téléphone portable, est 

ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Ł фл҈ ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ζ famille monoparentale ». Malgré ce constat, 

les ménages « famille monoparentale » restent moins bien équipés que les ménages « couple 

avec 1 enfant » et « couple avec 2 enfants η ǎŀǳŦ ǇƻǳǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŦƻǳǊ Ł ƳƛŎǊƻ-onde. En 

effet, en 2016, en France métropolitaine, la part des ménages « famille monoparentale » 

ŞǉǳƛǇŞǎ ŘΩǳƴ ŦƻǳǊ Ł ƳƛŎǊƻ-onde est de 94,8%, , contre 93,9% pour celle des ménages « couple 

avec 1 enfant » et 94,4% pour celle des ménages « couple avec 2 enfants 20».  

                                                            
16 INSEE Première ς n°1743, mars 2019. 
17 INSEE ς Définition -: « L'indice de peuplement des logements caractérise le degré d'occupation du logement, 
par comparaison entre le nombre de pièces qu'il comporte et le nombre de pièces nécessaires au ménage. 
L'occupation " normale " d'un logement est définie ainsi : 
une pièce de séjour pour le ménage ; 
une pièce pour chaque personne de référence d'une famille ; 
une pièce pour les autres personnes mariées ou remariées mais ne vivant pas en couple, veuves ou divorcées, 
ainsi que pour les célibataires de 19 ans ou plus ; 
Pour les célibataires de moins de 19 ans, on compte une pièce pour deux enfants s'ils sont de même sexe ou ont 
moins de 7 ans, sinon, une pièce par enfant. 
Exceptions : une personne seule dans un studio de 25 m² ou plus est réputée satisfaire à la norme et les 
logements comportant autant de pièces que la norme sont considérés comme surpeuplés s'il y a moins de 18 
m² par personne. 
Remarques : la cuisine n'est comptée dans le nombre de pièces que si elle mesure plus de 12 m². 
Un logement auquel il manque une pièce est en situation de surpeuplement modéré. S'il manque deux pièces 
ou plus, il est en surpeuplement accentué. À l'inverse, on parle de sous-peuplement modéré si le logement 
compte une pièce de plus que la norme, de sous-peuplement prononcé s'il compte deux pièces de plus et de 
sous-peuplement très accentué s'il compte au moins trois pièces de plus. » - 
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1236 
18 Ibid., tableau 3. 
19 Cf. ANNEXE 1 : Equipement des ménages en France métropolitaine 
20 Cf. ANNEXE 1 : Equipement des ménages en France métropolitaine 

https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1236
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Un autre résultat important est la différence de plus de 15 points entre la part des ménages 

« famille monoparentale » équipés en voiture et celle des ménages « couple avec 1 enfant » 

(respectivement 80,9% contre 96,5% en 2016 en France métropolitaine). 

9ƴŦƛƴΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎŀǾƻƛǊ ǉǳΩŜƴ нлмсΣ ƭŜ 

taux de pauvreté21 des personnes vivant en situation de monoparentalité est de 34,8% (Tab.7) : 

ŎŜ ǘŀǳȄ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ ŀǳ ǘŀǳȄ ŘŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ 

(14%). 

 

 

 

 

                                                            
21 INSEE ς Définition : « Le taux de pauvreté correspond à la proportion d'individus (ou de ménages) dont le 
niveau de vie est inférieur pour une année donnée à un seuil, dénommé seuil de pauvreté (exprimé en euros). 
L'Insee, comme Eurostat et les autres pays européens, mesure la pauvreté monétaire de manière relative alors 
que d'autres pays (comme les États-Unis ou l'Australie) ont une approche absolue. Dans l'approche en termes 
relatifs, le seuil de pauvreté est déterminé par rapport à la distribution des niveaux de vie de l'ensemble de la 
population. On privilégie en Europe le seuil de 60 % du niveau de vie médian. » - 
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1320 

https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1320
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Une étude désigne ainsi les familles monoparentales comme le type de famille le plus exposé 

à la pauvreté22. Les auteurs notent ainsi : « bŜ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƴǘ ŘŜǎ ǊŜǾŜƴǳǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƻǳ ŘŜ 

ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ŘΩǳƴ ǎŜǳƭ ǇŀǊŜƴǘΣ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ƳŝǊŜ Řŀƴǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ ул҈ ŘŜǎ ŎŀǎΣ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ 

monoparentales disposent du niveau de vie23 médian le plus faible (14 650 euros par an). Leurs 

membres sont quatre fois plus souvent pauvres que les personnes vivant dans un ménage 

ŎƻƳǇƻǎŞ ŘΩǳƴ ŎƻǳǇƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ƻǳ ŘŜǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ όопΣу҈ŎƻƴǘǊŜ уΣс ҈ύΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƭŜǳǊ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ 

ǾƛŜ ŘŜ ƳŞŘƛŀƴ ŎǊƻƞǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ Ŝƴ нлмс ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ όҌ мΣо҈ contre + 

лΣф ҈ύΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜ ƎǊŃŎŜ Ł ƭŀ ǇǊƛƳŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞΦ /ŜǘǘŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ мΣф҈ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ ƭŜǳǊ 

ǊŜǾŜƴǳ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜΣ ǎƻƛǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǉǳŜ ƭŜ w{! ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ǇǊƛƳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƳǇƭƻƛ ŎǳƳǳƭŞǎ Ŝƴ нлмр 

(1,1 %). »24. 

Les données que nous avons présentées ci-ŘŜǎǎǳǎ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŜǎǉǳƛǎǎŜǊ ǳƴ ζ portrait 

type » de ce que signifie être « parent solo η Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ Ŝƴ нлмсΦ ¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ 

cela signifie être une femme, avoir en moyenne entre 40 et 54 ans et être mère de 1 à 2 enfants 

de moins de 2р ŀƴǎΦ /ΩŜǎǘ şǘǊŜ Ŝƴ ŜƳǇƭƻƛ ǇƻǳǊ ǇǊŜǎǉǳŜ с ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘǎ ζ femme » sur 10, et 

faire principalement partie des PCS « employée ou ouvrière ». Cela signifie avoir plus de 

difficultés à accéder à un logement de façon durable et être confronté plus souvent au 

surǇŜǳǇƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻǳǇƭŜǎ ŀǾŜŎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ /ΩŜǎǘ ŞǉǳƛǇŜǊ ǎƻƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǇǊŜǎǉǳŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ŝƴ 

nombreux biens durables (réfrigérateur, congélateur, four à micro-onde, lave-linge, téléviseur 

ŎƻǳƭŜǳǊΣ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ ǇƻǊǘŀōƭŜΧύ Ŝǘ ǇƻǎǎŞŘŜǊ ǳƴŜ ǾƻƛǘǳǊŜΦ 9ƴŦƛƴΣ şǘǊŜ ǇŀǊŜƴǘ ǎƻƭƻΣ ŎΩŜǎǘ ŘƛǎǇƻǎŜǊ 

ŘΩǳƴ ǊŜǾŜƴǳ ƳŞŘƛŀƴ ŘŜ мп срл ŜǳǊƻǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ Ŝǘ şǘǊŜ ŜȄǇƻǎŞ ǇƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ 

membres de famille monoparentale à la pauvreté. 

Nous allons maintenant essayer de comprendre ce que signifie être parent solo du point de vue 

de la littérature scientifique afin de comprendre les problématiques sociologiques qui 

entourent ces familles à la fois au niveau individuel et collectif. 

 

  

                                                            
22 INSEE Première ς n°1710, septembre 2018. 
23 INSEE ς Définition : « Le niveau de vie est égal au revenu disponible du ménage divisé par le nombre d'unités 
de consommation (uc). Le niveau de vie est donc le même pour tous les individus d'un même ménage. Les unités 
de consommation sont généralement calculées selon l'échelle d'équivalence dite de l'OCDE modifiée qui attribue 
1 uc au premier adulte du ménage, 0,5 uc aux autres personnes de 14 ans ou plus et 0,3 uc aux enfants de 
moins de 14 ans. » - https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1890 
24 INSEE Première ς n°1710, septembre 2018. 

https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1890
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2.4 Du point de vue de la littérature scientifique : 

 
¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ǉǳŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭe monoparentale est une réalité ancienne25, qui 

a évolué au fil du temps26Σ ǇƻǳǊ ǎŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭŀ 

séparation du couple avec enfant(s). En effet, selon une enquête, en 2011 en France, « la quasi-

totalité des pères isolés et plus des trois quarts (78 %) des mères isolées sont en famille 

ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴΦ tƻǳǊ мс ҈ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ ǎŀƴǎ ŎƻƴƧƻƛƴǘΣ ƭŀ 

ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ Ŝǎǘ ŘǳŜ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩŀǾƻƛǊ Ŝǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŀƴǎ şǘǊŜ Ŝƴ ŎƻǳǇƭŜ Ŝǘ ǇƻǳǊ с ҈ŀǳ ŘŞŎŝǎ 

de leur conƧƻƛƴǘΦ 9ƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ мп ҈ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ƴΩƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ŞǘŞ Ŝƴ 

couple, situation rare pour les pères. »27. Reprenant ce constat, une étude datant de 2016 

explique que la famille monoparentale est une situation transitoire dans la vie des parents car 

elle se termine soit par la remise en couple du parent, soit par le départ des enfants28. En effet, 

utilisant une méthodologie originale pour estimer la durée de cette situation transitoire, 

Vianney Costemalle estime que la moitié des parents en situation de monoparentalité sortent 

de celle-ci au bout de 3 ans29. Cette situation, qui peut être définie comme transitoire, montre 

de nombreuses particularités telles que des ressources plus faibles, mais aussi et surtout des 

besoins spécifiques et appropriés. Etre parent solo, c'est faire face à de nombreuses difficultés 

d'un point de vue individuel, familial, social, environnemental et institutionnel.  

[Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ǊŀǎǎŜƳōƭŜƴǘ ŀǳ ǘƻǘŀƭ оΣп Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ όǎƻƛǘ мΣс ŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ 

moyenneύΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ ǎƻǳƭƛƎƴŞ ǉǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ǘǊŝǎ ƳŀƧƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŜ 

monoparent « femme » ce qui fait que les familles monoparentales soulèvent intrinsèquement 

ŘŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŦŜƳƳŜǎ-hommes30. Par exemple, si nous nous intéressons au 

niveau de vie, les mères de famille monoparentale ont des niveaux de vie nettement plus faibles 

(- 24%) que ceux de leurs homologues masculins. Du point de vue social et relationnel, les 

préjugés et stéréotypes portés sur ces mères et ces familles sont aussi bien des stéréotypes et 

des préjugés familiaux que de genre31. 

 

 

 

                                                            
25Légaré J., Desjardins B., « La monoparentalité : un concept moderne, une réalité ancienne », Population, 46-
6, 1991, pp. 1677-1687 
26Acs M., Lhommeau B., Raynaud E., « Les familles monoparentales depuis 1990 », Dossiers Solidarité Santé n° 
67, Drees, juillet 2015. 
27 INSEE Références ς Couples et familles, édition 2015 ς Fiches Thématiques « Famille avec enfants », p.108. 
28Costemalle V., Les durées passées en famille monoparentale Υ aŞǘƘƻŘŜ ŘΩŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘǳǊŞŜǎ Ŝǘ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎΣ 
Document de travail, n°F1605, INSEE, mars 2016. 
29Costemalle, V., Combien de temps durent les situations de monoparentalité ? Une estimation sur données 
françaises.,Economie et Statistique, 493, 2017, pp.87-112. 
30 Lb{99Σ wŀǇǇƻǊǘ ζ CŜƳƳŜǎ Ŝǘ ƘƻƳƳŜǎΣ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ηΣ нлмтΦ   
31Dagorn Johanna, « Préjugés » et « Stéréotypes ηΣ DŜƴǊŜΣ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǇƻǳǊ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ό.Φ 9-Bellebeau et A. 
Alessandrin dir.), Dasut, 2004. 



22 
 

Au-ŘŜƭŁ ŎŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŦŜƳƳŜǎ-ƘƻƳƳŜǎΣ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǎƻƴǎ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ όƭΩŃƎŜΣ ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎŜȄǳŜƭƭŜΣ ƻǊƛƎƛƴŜΣ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜύΣ ŎƻƳǇƭŜȄƛŦƛŜƴǘ ƭŜǎ 

inégalitŞǎ ǎǳōƛŜǎ ǇŀǊ ŎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎƻƭƻǎ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŜƳǇƭƻƛΣ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ 

ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ Ŝǘ ǇǊƛǾŞǎ : études, loisirs, santé32en lien avec l'adéquation avec 

l'offre de service concernant particulièrement les jeunes enfants. 

Sur le plan des relations familiales, il faut savoir que les parents solos en France délèguent tout 

ŀǳǘŀƴǘ Ł ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ŞƭŀǊƎƛŜ ǉǳΩŀǾŀƴǘ ƭŀ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ƴŀƛǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ǊŜǎǘŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ 

sollicitée pour garder les enfants que la famille paternelle33. Pour les conjoints séparés entre 

ƭŜǎǉǳŜƭǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ζ ŎƛǊŎǳƭŜƴǘ ηΣ ŎŜǘ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭ ŞƭŀǊƎƛǘ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ 

enfants. Dans son article sur les relations familiales après la séparation conjugale34, Anne 

Unterrener parle des travaux de Sarah M. Kendig et Suzanne M. Bianchi35 qui « ont montré que 

la moindre durée passée par les mères seules avec leur-senfant-ǎ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊ 

ƭŜǳǊ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ όǘŜƳǇǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊΣ ƳƻƛƴŘǊŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ŃƎŜ ŘŜ ƭŀ ƳŝǊŜ Ŝǘ 

des enfants, ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ŜǘƘƴƛŎƛǘŞΣ ŜǘŎΦύ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭŀ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 

telle. Les mères seules passent ainsi plus de temps dans les activités de soin que les mères 

mariées et autant de temps total et à être en interaction avec leur-senfant-s que les mères 

mariées. »36. Une enquête ethnographique dans les milieux populaires précarisés nous 

confirme que dans les cas de séparation, les mères peuvent compter sur le réseau familial37. 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ŀǳǎǎƛ ǉǳŜ ǎǳǊ Řǳ ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΣ ƭŀ ŎƘŀǊƎŜ éducative fréquemment 

ŀǎǎǳƳŞŜ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ǎƻƭƛǘŀƛǊŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳŝǊŜǎΣ ǎǳǎŎƛǘŜ ƭΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŜǘΣ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŎŀǎΣ ƭŜ ǊŜƧŜǘ ŘŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ƻǴ ƛƭǎ ŀǘǘŜƛƎƴŜƴǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŀǳǘŜǳǊ ƴƻǳǎ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ŀƛƴǎƛ : 

« Dans le cas des familles monoparentales, lorsque les enfants grandissent, le couple mère-

enfants, souvent décrit comme inséparable durant les premières années du mineur en raison de 

ƭΩŜŦŦŀŎŜƳŜƴǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŝǊŜǎ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴΣ ǎŜ ŦǊŀƎƛƭƛǎŜΦ /ŜǊǘŀƛƴŜǎ ƳŝǊŜǎΣ ŘǳǊŀōƭŜƳŜƴǘ 

éloignées du travaƛƭ ǎŀƭŀǊƛŞΣ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ƭŜǳǊ ƻŦŦǊƛǊ ƭŀ 

ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƻŎŎǳǇŜǊ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǊƾƭŜΦ »38. Ceci souligne ainsi un point important : au-delà des 

raisons purement économiques, le travail salarié apparaît plus que nécessaire pour ces mères 

en situation de monoparentalité qui ressentent un certain « épuisement à être mère » et 

ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ ƛƴǾŜǎǘƛǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǊƾƭŜǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛŘŜƴǘƛǘŞǎΦ 

                                                            
32Meidani Anastasia, Alessandrin Arnaud, Parcours de santé, Parcours de genre, PUM, 2018. 
33 Le Gall D., 1996, Faire garder les enfants dans les familles à beau-parent : La délégation comme régulation 
conjugale, in Kaufmann J.-C. (dir.), Faire ou faire-faire ? Famille et services, Rennes, Presses universitaires de 
Rennes, p. 79-92. 
34Unterreiner Anne. Les relations familiales après la séparation conjugale. Revue de littérature internationale 
sur les familles de couples séparés. In: Revue des politiques sociales et familiales, n°127, 2018. Dossier « Vivre 
la monoparentalité en situation de précarité ». pp. 83-89 
35YŜƴŘƛƎ {Φ aΦΣ .ƛŀƴŎƘƛ {Φ aΦΣ нллуΣ {ƛƴƎƭŜΣ ŎƻƘŀōƛǘƛƴƎ ŀƴŘ ƳŀǊǊƛŜŘ ƳƻǘƘŜǊǎΩ ǘƛƳŜ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ Journal of 
Marriage and Family, vol. 70, p. 1228-1240. 
36Unterreiner A. Les relations familiales après la séparation conjugale. Revue de littérature internationale sur 
les familles de couples séparés. In: Revue des politiques sociales et familiales, n°127, 2018. Dossier « Vivre la 
monoparentalité en situation de précarité », p.85. 
37Deshayes Fabien. Séparations dans les familles monoparentales précaires. Prise en charge des enfants et 
soutien familial. In: Revue des politiques sociales et familiales, n°127, 2018. Dossier « Vivre la monoparentalité 
en situation de précarité ». pp. 9-21; 
38 Ibid. p.15 
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Dans ce sens, plusieurs dispositifs ont été mise en place en France pour favoriser le retour à 

ƭΩŜƳǇƭƻƛ comme ceux concernant les « parents isolés »39 ŎΩŜǎǘ-à-dire les parents (presque 

ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎύ ŞƭŜǾŀƴǘ ǎŜǳƭǎ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŃƎŞ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ о ŀƴǎ Ŝǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƴǘ ŘΩǳƴ ƳƛƴƛƳǳƳ 

social (les parents isolés correspondent donc à une partie des familles monoparentales). Un 

ŀǊǘƛŎƭŜ ŞǘǳŘƛŀƴǘ ŘŜǳȄ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀǳȄ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ όŁ bŀƴǘŜǎ Ŝǘ Ł tŀǊƛǎύ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ ŘŜ 

familles monoparentales précaires souligne cependant le fait que « les initiatives nationales en 

ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎ ǎΩƛƴǎǇƛǊŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ 

ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎΦ /ŜƭƭŜǎ-ci se sont multipliées ces dernières années, et proposent à des mères 

ǇǊŞŎŀƛǊŜǎ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ƎƭƻōŀƭΣ ŎƻƳōƛƴŀƴǘ ŀŎŎŝǎ Ł ǳƴ ƳƻŘŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ 

jeunes enfants et soutien au retour à ƭΩŜƳǇƭƻƛΦ 9ƭƭŜǎ ǎΩŀǇǇǳƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƻǇŞǊŀǘƛƻƴ 

ŘΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴǎ ώtƾƭŜ ŜƳǇƭƻƛΣ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ Ŝǘ ƛƴŦŀƴǘƛƭŜ όtaLύΣ /ŀŦΣ ŜǘŎΦϐ Ŝǘ ŘŜ 

professionnels (travailleurs sociaux, conseillers en insertion professionnelle) relevant de champs 

différents. »40. [Ŝǎ ŘŜǳȄ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀǳȄ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŞǘǳŘƛŞǎ ǇŀǊ ƭΩŀǳǘŜǳǊŜ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ōǳǘ 

ŘŜ ŎƻǳǇƭŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ Ł ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǾŜǊǎ 

ƭΩŜƳǇƭƻƛ Ŝǘ Ł ǳƴ ƳƻŘŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊόǎύ ŜƴŦŀƴǘόǎύΦ [ŀ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ƛƴsiste sur 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀǳȄ Ŝǘ ŘŜǎ 

ŀŎǘŜǳǊǎ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ ǉǳƛ ŜǳȄΣ ǊŜƭŜǾŀƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ŘΩǳƴŜ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΣ 

restent peu impliqués ce qui limite la mise en place efficace des dispositifs. 

[ƻǊǎǉǳŜ ƴƻǳǎ ǇŀǊƭƻƴǎ ŘŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘΩŀƛŘŜǎ Ł ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ƛƭ 

convient aussi de regarder du côté des professionnels de la famille leurs points de vue et leurs 

ǾŞŎǳǎΦ ¢Ǌƻƛǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ǇǊƻǇƻǎŞ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŀǊǘƛŎƭŜ 

publié en 200441. Ils parlent ainsi de « désarroi » des professionnels, principalement les 

travailleurs sociaux, qui se retrouvent dans des situations complexes car les demandes des 

familles monoparentales vont souvent au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ǉǳŜ ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƛƭǎ 

travaillent peut offrir. A propos de ces travailleurs sociaux, il semblait ici important de 

ƳŜƴǘƛƻƴƴŜǊ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŞŎǊƛǘ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘŜ ŦŀƳƛƭƛŀƭŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ǉǳƛ ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ǎƻƴ ǾŞŎǳ 

et aborde par exemple les difficultés liées au partage des temps de vie42.  

 

 

 

 

 

                                                            
399ȅŘƻǳȄ !ΦΣ нлмлΣ [ŀ ƎǊŀƴŘŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ ƛǎƻƭŞŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ 
au Royaume-Uni, Informations sociales, n° 160, p. 98-105. 
40BucoloElisabetta, Eydoux Anne, Fraisse Laurent. ParcoǳǊǎ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞ Ŝǘ ŎǊŝŎƘŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴΦ 5ŜǳȄ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ 
ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀǳȄ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŝǊŜǎ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎΦ LƴΥ wŜǾǳŜ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ 
familiales, n°127, 2018. Dossier « Vivre la monoparentalité en situation de précarité ». pp. 38-39 
41Martin, Claude, Gérard Neyrand, et Patricia Rossi. « Le désarroi des professionnels face à la précarité 
monoparentale », Dialogue, vol. 163, no. 1, 2004, pp. 17-24. 
42Bely, Béatrice. « La monoparentalité dans l'accueil familial », Empan, vol. 80, no. 4, 2010, pp. 115-125. 
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A ce stade de notre revue de la littérature, il semble important de spécifier que les travaux sur 

la monoparentalité sont très souvent concentrés sur les situations de précarités (et donc aussi 

sur les monoparents « femme ηύ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜ Ŏŀǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ Řǳ ǎƻŎƛƻƭƻƎǳŜ 

Gérard Neyrand43 ou encore ceux de Christine Lévy44. Cette spécificité des travaux sur les 

ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ƛƴŎƻƘŞǊŜƴǘŜ ŀǳ vue des statistiques que nous 

avons évoquées plus haut et du fort taux de pauvreté de ces familles (34,8% en 2016, en France 

métropolitaine). 

Concernant la situation de précarité, nous avons trouvé de rares études croisant les 

dimensions : familles monoparentales et immigration alors même que ces deux dimensions 

sont connues pour influer négativement sur les conditions de vie45. Visant à approfondir les 

résultats publiés dans le premier article cité, un second article conclut : « Les femmes seules 

immigrées ont des conditions de vie plus difficiles que les femmes seules non immigrées. Elles 

cumulent différents facteurs de vulnérabilité : familles plus nombreuses, moindre niveau de 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎΣ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎΦ Cependant, les 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƛƳƳƛƎǊŞŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ ǎƻƴǘ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ƘƻƳƻƎŝƴŜǎ 

ǎƛ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ƳƛƎǊŀǘƻƛǊŜΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ŦŜƳƳŜǎΣ ǾƛǾŀƴǘ ŀǾŜŎ ŀǳ 

moins un très jeune enfant, semble essentiellement impactée par leur statut de femmes seules. 

¢ƻǳǘŜǎ ŎƘƻǎŜǎ ŞƎŀƭŜǎ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭŜ ƳƻŘŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǊŞŜƭƭŜǎ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŀǾŜŎ ŎŜƭǳƛ ŎƘƻƛǎƛ ǇŀǊ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ǎŜǳƭŜǎ ƴƻƴ ƛƳƳƛƎǊŞŜǎΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎ ŃƎŞǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳn an vivant uniquement avec leur mère indique un investissement des 

pères, à la fois symbolique et quantitatif, légèrement supérieur dans les foyers immigrés. »46. 

Les travaux de Marie-Laure Cadart mettent en exergue les expériences de ces familles 

monoparentales en situation de migration et plus précisément, leur vulnérabilité47Φ [ΩŀǳǘŜǳǊŜ 

ƛƴǎƛǎǘŜ ŀƛƴǎƛ ǎǳǊ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŘŜ ǾŞŎǳ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ Ŝǘ ƭŜ Ǉŀȅǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ Ŝǘ ǊŀǇǇŜƭƭŜ 

« ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜ Ŝǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ médico-sociaux qui 

Řƻƛǘ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ǎΩƻǳǾǊƛǊ Ł ƭΩ!ǳǘǊŜΣ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŘΩǳƴŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ǇǊƻŎƘŜ ƻǳ ƭƻƛƴǘŀƛƴŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜǳǊ 

ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ōŀǎŞ ǎǳǊ ƭΩŞŎƻǳǘŜΣ ƛƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ 

de leurs pratiques professionnelles. Il eǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ŘŜ 

ƳŞŘƛŀǘƛƻƴ ǘǊŀƴǎŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ƛƳǇǳƭǎŜƴǘΣ ƛƴǾŜƴǘŜƴǘ ƻǳ ǎƻǳǘƛŜƴƴŜƴǘ ǘƻǳǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Ǿƛǎŀƴǘ Ł 

ǊƻƳǇǊŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ 

monoparentaƭƛǘŞΣ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ƳŀƧŜǳǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ »48. 

                                                            
43bŜȅǊŀƴŘΣ DŞǊŀǊŘΦ ζ ¦ƴ ǎƻǳǘƛŜƴ Ł ƭŀ ǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ ǎƻǳǾŜƴǘ ƛƴŀŘŀǇǘŞ ŀǳȄ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞΦ [ΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ 
foyers monoparentaux », Enfances & Psy, vol. 67, no. 3, 2015, pp. 105-112. 
Neyrand, Gérard, et Patricia Rossi. Monoparentalité précaire et femme sujet. ERES, 2007 
Neyrand, Gérard, Monoparentalité et précarité. Empan, no 60, (4), 2005, 51-57. 
44Lévy, Christine. « Les familles monoparentales à l'épreuve de la précarité et du regard social », Informations 
sociales, vol. 168, no. 6, 2011, pp. 78-88 
45Moguérou L., Eremenko T., Thierry X., Prigent R., 2015, Les familles monoparentales immigrées : des familles 
doublement pénalisées ?, Revue de droit comparé du travail et de la sécurité sociale, n° 2, p. 68-83. 
46 Thierry Xavier, Prigent Rose, Eremenko Tatiana, Moguérou Laure. Caractéristiques et organisation 
quotidienne des familles monoparentales immigrées. In: Revue des politiques sociales et familiales, n°127, 
2018. Dossier « Vivre la monoparentalité en situation de précarité ». pp. 63-70, p.70. 
47Cadart, Marie-Laure. « La vulnérabilité des mères seules en situation de migration », Dialogue, vol. 163, no. 
1, 2004, pp. 60-71. 
48 Ibid. 
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9ƴŦƛƴΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ŘŜ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ǊŞŎƛǘǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ 

monoparentales sont à noter. Nous citerons ici les travaux de Pascal Hachet, psychologue, qui 

ǘŞƳƻƛƎƴŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ ǾƛǾŀƴǘ ŀǾŜŎ ǎŀ ƳŝǊŜ ǉǳƛ 

est divorcée, sans emploi et élève seule son fils49Φ tƭǳǎ ǊŞŎŜƳƳŜƴǘΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŘΩ9ƭƛǎŀōŜǘƘ [ƛǎǎŜ 

ǊŜƴŘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ǎŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎΣ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ŎƛǘŞ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜΣ Řes stratégies développées par 

les mères de famille pour « assumer » leurs rôles dans un contexte de précarité50Φ [ΩŀǳǘŜǳǊŜ 

nous explique ainsi que face à leurs situations précaires et complexes, ces femmes « font 

avec », se créant « des espaces, des refuges pour préserver leur existence et leurs relations. » et 

ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ « sur une solidarité familiale et féminine » ; 

 

  

                                                            
49Hachet, Pascal. « Un adolescent et sa mère, ou l'accompagnement clinique d'une situation monoparentale 
», Dialogue, vol. 163, no. 1, 2004, pp. 89-96. 
50Lisse, Élisabeth. « Monoparentalité et sociabilité féminine. Apprentissages du rôle de mère en cité populaire 
», Ethnologie française, vol. 37, no. 4, 2007, pp. 733-741. 
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2.5 Les parents monoparentaux, dans des départements aux caractéristiques 

sociodémographiques distinctes : étude comparative de la Vienne (86), la Charente-

Maritime (17) et la Corrèze (19) 
 

Partant du principe que cette étude doit prendre en compte 4 éléments sociodémographiques 

districts (un site en milieu rural, un site péri-urbain, un site urbain et un QPV), selon les 

arbitrages du commanditaire, nous effectuerons une analyse sur 3 départements : la Vienne, 

la Charente-Maritime et la Corrèze (Fig.1). 

 

 

 

 

 

 



27 
 

Les parents solos en Nouvelle-Aquitaine ont des caractéristiques similaires aux familles 

ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ métropolitaine : 

 

Ces 3 départements se trouvent dans la région Nouvelle-Aquitaine où des analyses réalisées 

ǇŀǊ ƭΩLb{9951 dénotent que les femmes monoparentales sont plus touchées par la pauvreté que 

les autres et que les parcours de vie de ces femmes ne permettent jamais un rattrapage 

complet de la perte de niveau de vie (particulièrement pour les veuves). Une autre enquête de 

ƭΩLb{9952 sur le territoire de la Nouvelle-Aquitaine note que les mères monoparentales 

appartiennent plus à des CSP plus précaires, formulent plus de demande dans le parc 

immobilier social et résident donc moins au centre-ville que les autres. 

[Ŝǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ŘŜ ƭΩLb{99 Ŝƴ bƻǳǾŜƭƭŜ-Aquitaine nous indiquent que les familles monoparentales 

de cette région ont des caractéristiques proches de celles que nous avons étudiées 

ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƭŜǎ ŦŜƳƳŜǎ Ŝƴ 

situation de monoparentalité restent majoritaires (82% en 2014) et il est là aussi observé que 

Ǉƭǳǎ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǎǘ ŞƭŜǾŞΣ Ǉlus la proportion des femmes en situation de 

monoparentalité augmente.53[ΩŃƎŜ ƳŞŘƛŀƴ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ плΣр ŀƴǎΦ 9ƭƭŜǎ 

sont moins souvent diplômées que les mères en couple et font majoritairement partie des PCS 

« Employée » et « Ouvrière ». Elles sont 69% à se déclarer en emploi en 2014 et 31% à être 

ƭƻŎŀǘŀƛǊŜǎ ŘΩǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΦ 

 

5ΩŀǇǊŝǎ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Řǳ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘŜ нлмс Ŝƴ bƻǳǾŜƭƭŜ-Aquitaine, la part 

ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜ ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ уΣс҈ (Tab.8), soit légèrement 

Ǉƭǳǎ ōŀǎ ŘŜ лΣт Ǉƻƛƴǘǎ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŎŜƭƭŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ όфΣо҈ύΦ[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 

du recensement de la population de 2016 pour la région Nouvelle-Aquitaine étant proches 

celles de 2014 évoquées ci-dessus, nous avons fait le choix de déplacer les tableaux dans les 

pages « ANNEXES » de notre rapport54. Les principales données de la Nouvelle-Aquitaine 

concernant les familles monoparentales seront rappelées dans la partie ci-après. 

                                                            
51 INSEE Analyses Nouvelle-Aquitaine, n°64, 2018. 
52 INSEE Flash Nouvelle-Aquitaine, n°34, 2018. 
53 Ibid. 
54 Cf. ANNEXES 2, 3 et 4. 
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Des caractéristiques des parents solos plutôt homogènes entre les départements étudiés : 

 

 

 

¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ƴƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ǊŜƳŀǊǉǳŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ζ famille monoparentale » 

ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ Ŝǎǘ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ōŀǎǎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŞǘǳŘƛŞǎ 

que celle au niveau de la région Nouvelle-Aquitaine (Tab.9), qui a, elle-même, comme nous 

ƭΩŀǾƻƴǎ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘ ǳƴŜ ǇŀǊǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜ ŘŜ лΣт Ǉƻƛƴǘǎ Ł ŎŜƭƭŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ 

ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ ό¢ŀōΦнύΦ 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊƳŜǎΣ ǇŀǊƳƛ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎΣ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ǇŀǊǘ 

moins importante de familles monoparentales en 2016 dans les départements de la Charente-

Maritime, de la Corrèze et de la Vienne que dans la Nouvelle-Aquitaine et la France 

métropolitaine. Mais il faut rester très mesuré car les écarts sont faibles comme le montre le 

graphique ci-après (Fig.2). 
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tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƴƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ŘŞƧŁ ŜȄǇƭƛǉǳŞ Ǉƭǳǎ Ƙŀǳǘ Řŀƴǎ ŎŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ǉǳŜ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ 

ƳŞƴŀƎŜǎ Şǘŀƛǘ Ƴƻƛƴǎ ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳƛ Ŧƻƴǘ ǇŀǊ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǇŀǊǘƛŜ ŘΩǳƴ 

ménage55. Aussi, lorsque nous nous intéressons à la part des familles monoparentales parmi 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝƴ нлмсΣ ƴƻǳǎ ƻōǎŜǊǾƻƴǎ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ǇŀǊǘ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŀǳȄ ŀƭŜƴǘƻǳǊǎ ŘŜ мп҈ 

pour la Nouvelle-Aquitaine et la Charente-aŀǊƛǘƛƳŜ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜΣ ŀǳȄ 

alentours de 13%, pour la Corrèze et la Vienne (Tab.10). 

 

 

Le graphique ci-dessous permet de visualiser à la fois la part des familles monoparentales parmi 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ǇǊŜƴŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭŜ ƎŜƴǊŜ ŘŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘǎ όCƛƎΦоύΦ 

Nous pouvons voir que les monoparents « Homme » représente environ la même proportion 

parmi les familles quel que soit le département (en autour de 2,5%). Il en est de même pour 

leurs homologues « Femme » même si leur part est presque 5 fois supérieure (en moyenne 

autour de 10,5%). Il convient de rappeler que la part des familles monoparentales parmi 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ Şǘŀƛǘ ŘŜ мрΣо҈ Ŝƴ нлмс ǎƻƛǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ 

voire 2 points que leur part respective dans les trois départements étudiés. Enfin, il convient 

de remarquer que les familles avec enfants (couples avec enfants et familles monoparentales) 

sont proportionnellement moins nombreuses en Nouvelle-Aquitaine et dans les 3 

ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŞǘǳŘƛŞǎ ό¢ŀōΦмлύ ǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ ƳŞǘǊƻǇƻƭƛǘŀƛƴŜ ό¢ŀōΦмύΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ 

les couples sans enfants sont proportionnellement sur représentés par rapport à leur part en 

France métropolitaine (42,8% en 2016) que ce soit au niveau régional ou au niveau des 

départements. 

                                                            
55 Cf. Définitions partie I 
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Les données présentées dans la figure ci-dessous nous permettent de confirmer les 

observations réalisées au niveau national : les familles monoparentales ont majoritairement 1 

à 2 enfants de moins de 25 ans (Fig.4) et désignent principalement des mères solos (Fig.5). Nous 

pouvons aussi noter que parmi les familles monoparentales en Corrèze, il y a une part plus 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳƛ ƴΩŀ ŀǳŎǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нр ŀƴǎ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ 

Charente-aŀǊƛǘƛƳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ±ƛŜƴƴŜ όǇƭǳǎ ŘŜ р Ǉƻƛƴǘǎ ŘΩŞŎŀǊǘ Ŝƴ нлмс Ŝǘ ǇǊŜǎǉǳŜ т Ǉƻƛƴǘǎ ŘΩŞŎŀǊǘ 

par rapport au niveau national).  
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Les monoparents sont majoritairement des « actifs ayant un emploi » et ce, quel que soit le 

genre. A noter que la part des « actifs ayant un emploi » parmi les monoparents « femme » se 

situe en moyenne aux alentours de 60% pour les 3 départements étudiés, la région Nouvelle-

Aquitaine et la France métropolitaine (Fig.6). Cette part des « actifs ayant un emploi » est 

supérieure de 10 points parmi les monoparents « homme » et se situe en moyenne aux 

alentours de 70%, quel que sƻƛǘ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǇǊƛǎ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜΦ 
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tŀǊŜƛƭƭŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƎŜƴǊŜ Řǳ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘ Ŝǘ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ 

moins de 25 ans dans la famille monoparentale, la majorité des monoparents ont entre 40 et 

54 ans. En effet, parmi les familles monoparentales, respectivement, de Nouvelle-Aquitaine, de 

la Charente-Maritime, de la Corrèze et de la Vienne, la part de monoparent âgé entre 40 et 54 

ans se situe au-dessus de 50% et atteint même 52,6% dans le département de la Charente-

Maritime (Fig.7). A noter aussi que la part de monoparents âgés de plus de 80 ans parmi 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘ Ŝǎǘ ŘŜǳȄ Ŧƻƛǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ /ƻǊǊŝȊŜ όрΣо҈ύ 

que celle au niveau de la France métropolitaine (2,5%). Nous devons cependant rester réservé 

ǉǳŀƴǘ Ł ŎŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ŎŀǊ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƛƻƴǎ ŜȄǇƭƛǉǳŞ Ŝƴ ŘŞōǳǘ ŘŜ ŎŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ 

données utilisées : « Les effectifs supérieurs à 500 peuvent normalement être utilisés en toute 

confiance. Les effectifs inférieurs à 200 doivent être maniés avec précaution car, en raison de 

l'imprécision liée au sondage, ils peuvent ne pas être significatifs. »56Φ hǊΣ ƭΩŜŦŦŜŎǘƛŦ ŘŜǎ 

monoparents âgés de 80 ans ou plus et habitant en Corrèze est de 451 ce qui fait que nous 

ǇƻǳǾƻƴǎ ŦŀƛǊŜ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ ŘŜǎ biais peuvent exister dans la construction de cette donnée. 

[ΩŞǘǳŘŜ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛǾŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎƻƭƻǎ 

habitant dans les trois départements étudiés ont les mêmes caractéristiques que le profil type 

que nous aǾƻƴǎ ŜǎǉǳƛǎǎŞ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƎŜƴǊŜΣ ŘΩŃƎŜΣ ŘŜ 

ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нр ŀƴǎΦ bƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ǊŜǘŜƴƛǊ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 

monoparents « homme » habitant en Corrèze sont en moyenne un peu plus âgés.  

  

                                                            
56 INSEE ς Documentation ς Avertissement : https://www.insee.fr/fr/statistiques/4177032?geo=METRO-
1#documentation-sommaire 

https://www.insee.fr/fr/statistiques/4177032?geo=METRO-1#documentation-sommaire
https://www.insee.fr/fr/statistiques/4177032?geo=METRO-1#documentation-sommaire
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2.6 5Ŝǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎ ǉǳƛ ζ invisibilisent » les parents monoparentaux : 
 

5Ŝǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎΣ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ƎŞǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ /!CΣ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ 

mais ne désignant pas explicitement ces familles : 

 

Nos recherches concernant les dƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘΩŀƛŘŜǎ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ƴƻǳǎ ƻƴǘ 

ŘΩŀōƻǊŘ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ǉǳŜ ƭŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ ŀƛŘŜǎ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƎŞǊŞŜǎ 

ǇŀǊ ƭŀ /!C ό/ŀƛǎǎŜ ŘΩ!ƭƭƻŎŀǘƛƻƴǎ CŀƳƛƭƛŀƭŜǎύΦ ! ŘŞŦŀǳǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǘǊƻǳǾŞ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ 

pertinentes sur les sites internet des trois départements étudiés (nous reviendrons en détails 

sur ce point ci-après), nous avons trouvé un site internet destiné aux « parents solos » et qui se 

ƴƻƳƳŜ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ : « parent-solo.fr »57. A noter aussi que le site est aussi présent sur les réseaux 

sociaux avec une page mise à jour régulièrement et qui partage principalement des 

informations provenant de divers médias sur les familles monoparentales58. Le site a été créé 

en 2005, par deux personnes59 dont une en situation de monoparenǘŀƭƛǘŞ ŀŦƛƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ 

familles monoparentales sur un panel très vaste de points : aides financières, aide juridique, 

actualités, livres, petites annonces, etc.60 

Concernant les différentes aides pour les familles monoparentales, le site a dressé une liste de 

ces dernières par thématiques61 et que nous avons résumé par le schéma ci-après (Fig. 1). Un 

point intéressant est de voir que la plupart des aides sont gérées par la CAF et il semble que les 

conseils départementaux et régionaux, de même que les maƛǊƛŜǎΣ ƴΩŀǎǎǳǊŜƴǘ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ǉǳŜ ŘŜ 

ǘǊŝǎ ǇŜǳ ŘΩŀƛŘŜǎΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŜǎ ŀƛŘŜǎ ƳŜƴǘƛƻƴƴŞŜǎ ƴŜ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ǉŀǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘ ŀŘǊŜǎǎŞŜǎ 

aux familles monoparentales en tant que telles mais la plupart du temps soumises à des 

conditions de revenus des ménages ou deǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ bƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ŀƛƴǎƛ ŞƳŜǘǘǊŜ ƭΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ 

que les « parents solos » se retrouvent perdus face à toutes ces aides différentes et qui ne leur 

sont pas explicitement destinées mais de façon implicite de par la prise en compte 

principalement des condiǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳǎ Ŝǘκƻǳ ŜƴŎƻǊŜ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Ł ŎƘŀǊƎŜΦ 

                                                            
57 Site web : https://www.parent-solo.fr/dossier-1-pourquoi-parent-solofr.html , consultée le 26 août 2019. 
58 tŀƎŜ CŀŎŜōƻƻƪ Řǳ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ άtŀǊŜƴǘ-ǎƻƭƻΦŦǊέ Υ https://www.facebook.com/Parent.Solo/ , consultée le 26 
août 2019. 
59https://www.parent-solo.fr/dossier-3-createurs-parent-solo.html , consultée le 26 août 2019. 
60 tŀƎŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ζ parent-solo » :  https://www.parent-solo.fr/ , consultée le 26 août 2019. 
61 Liste des différentes aides - https://www.parent-solo.fr/dossier-264-aides-famille-monoparentale.html , 
consultée le 26 août 2019. 

https://www.parent-solo.fr/dossier-1-pourquoi-parent-solofr.html
https://www.facebook.com/Parent.Solo/
https://www.parent-solo.fr/dossier-3-createurs-parent-solo.html
https://www.parent-solo.fr/
https://www.parent-solo.fr/dossier-264-aides-famille-monoparentale.html
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tŜǳ ŘŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜǎ 

conseils départementaux étudiés : 

 

Nos recherches sur les politiques mises en place dans les 3 départements étudiés ont permis 

de mettre en évidence de nombreux points communs entre ces trois départements. A noter 

ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞ ƴƻǘǊŜ ŀƴŀƭȅǎŜ Ł ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ 

internet respectifs de ces 3 départements62. 

Tout ŘΩŀōƻǊŘΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŞŎƭƛƴŜƴǘ Ł ǇŜǳ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭŀ 

ƳşƳŜ Ŧŀœƻƴ ƭŜǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ǇƻǳǾƻƴǎ ƭŜ ǾƻƛǊ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜ Ŏƛ-

après : 

                                                            
62 Site internet du département de la Vienne (86) : www.lavienne86.fr 
    Site internet du département de la Corrèze (19) : www.correze.fr 
    Site internet du département de la Charente-Maritime (17) : www.la.charente-maritime.fr 

http://www.lavienne86.fr/
http://www.correze.fr/
http://www.la.charente-maritime.fr/
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Lorsque nous nous penchons plus en détails sur les thématiques et notamment celle 

concernant la « famille/petite enfance/parents η ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ǘǊƻƛǎ ǎƛǘŜǎ ƛƴǘŜǊƴŜǘΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ 

de sous catégories réservée aux « familles monoparentales ». Nous avons aussi effectué deux 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜǎ ƳƻǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ des sites internet : une avec les termes 

« famille monoparentale η Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ŀǾŜŎ ƭŜ Ƴƻǘ ζ monoparentalité ». Par exemple ces 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ƴΩŀōƻǳǘƛǎǎŜƴǘ Ł ŀǳŎǳƴ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ 

Corrèze. Cela conforte notre observatioƴ ŘΩǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎ ǇƻǳǊ 

les familles monoparentales qui semblent finalement être « invisibilisées » par des conseils 

départementaux qui ont déjà produit des études et des rapports en prenant en compte ces 

familles monoparentales.  

En effet, concernant le département de la Corrèze, nous pouvons notamment citer 

principalement deux documents Υ ƭŜ tƭŀƴ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ 

ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎ нлмт-2021 (PDALHPD)63 et le Rapport de diagnostic 

Řǳ ǎŎƘŞƳŀ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ нлмт-202164. Dans le premier document, qui 

se concentre sur les personnes défavorisées et dont nous savons que les familles 

                                                            
63 PDALHPD : https://www.correze.fr/sites/default/files/pdalhpd_2017-2021_.pdf 
64 wŀǇǇƻǊǘ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎΣ {ŎƘŞƳŀ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ /ƻǊǊŝȊŜ : 
https://www.correze.fr/sites/default/files/shema_departemental_enfance_1.pdf 

https://www.correze.fr/sites/default/files/pdalhpd_2017-2021_.pdf
https://www.correze.fr/sites/default/files/shema_departemental_enfance_1.pdf
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ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ŧƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǇŀǊǘƛŜΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳŜ ǎǳǊ ŘŜǳȄ lignes dans 

un rapport qui compte plus de 80 pages65. Ces deux lignes concernent seulement des données 

statistiques et les familles monoparentales ne sont plus citées par la suite, que ce soir dans le 

ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƻǳ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻǊƛŜƴǘŀǘions du PDALHPD. Concernant le 

second document, les familles monoparentales sont très précisément étudiées et nous 

retrouvons les constats déjà effectuées précédemment : « Sur l'ensemble des familles avec 

enfants, la part des familles monoparentales est en progression. La monoparentalité est 

toujours essentiellement féminine, même si le nombre de pères chefs de famille monoparentale 

progresse très légèrement. La monoparentalité se conjugue souvent avec une précarité 

financière. L'accompagnement des parents et particulièrement des familles monoparentales 

dans l'exercice de leurs responsabilités parentales donnent lieu pour le Département à une 

palette d'actions diversifiées et graduées : actions individuelles ou collectives, la médiation 

familiale entre autreǎΧ »66. Parmi les constats effectués, le rapport note : « Une précarité qui 

touche plus les enfants des familles monoparentales : 61,6% des enfants appartenant à une 

famille monoparentale ont un (des) parent(s) sans emploi »67et propose les hypothèses de 

travail suivantes : « grande vigilance, observation et actions ciblées de soutien »68. Malgré nos 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ǎƛ ƭŜǎ ƘȅǇƻǘƘŝǎŜǎ ŘŜ 

travail, notamment les « actions ciblées de soutien » se sont matérialisées par une action 

publique. 

Enfin, concernant le département de la Corrèze, nous pouvons notamment citer principalement 

ŘŜǳȄ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ Υ ƭŜ tƭŀƴ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 

personnes défavorisées 2017-2021 (PDALHPD)  et le Rapport de diagnostic du schéma 

ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ нлмт-2021 . Dans le premier document, qui se concentre 

sur les personnes défavorisées et dont nous savons que les familles monoparentales font 

souvŜƴǘ ǇŀǊǘƛŜΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳŜ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ƭƛƎƴŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ǊŀǇǇort qui compte 

plus de 80 pages. Ces deux lignes concernent seulement des données statistiques et les familles 

monoparentales ne sont plus citées par la suite, que ce soir dans lŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƻǳ 

dans la description des orientations du PDALHPD. Concernant le second document, les familles 

monoparentales sont très précisément étudiées et nous retrouvons les constats déjà 

effectuées précédemment : « Sur l'ensemble des familles avec enfants, la part des familles 

monoparentales est en progression. La monoparentalité est toujours essentiellement féminine, 

même si le nombre de pères chefs de famille monoparentale progresse très légèrement. La 

monoparentalité se conjugue souvent avec une précarité financière. L'accompagnement des 

parents et particulièrement des familles monoparentales dans l'exercice de leurs 

responsabilités parentales donnent lieu pour le Département à une palette d'actions 

diversifiées et graduées : actions individuelles ou collectives, la médiation familiale entre 

ŀǳǘǊŜǎΧ η Φ tŀǊƳƛ ƭŜǎ Ŏƻƴǎǘŀǘǎ ŜŦŦŜŎǘǳŞǎΣ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ƴƻǘŜ Υ ζ ¦ƴŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ ǉǳƛ ǘƻǳŎƘŜ Ǉƭǳǎ ƭŜǎ 

enfants des familles monoparentales : 61,6% des enfants appartenant à une famille 

                                                            
65 PDALHPD : https://www.correze.fr/sites/default/files/pdalhpd_2017-2021_.pdf , p.11 
66 Rapport diagnostic, Schéma départemental en faveur de ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΣ /ƻǊǊŝȊŜ : 
https://www.correze.fr/sites/default/files/shema_departemental_enfance_1.pdf , p.24. 
67 Ibid., p.34. 
68 Ibid., p.35 

https://www.correze.fr/sites/default/files/pdalhpd_2017-2021_.pdf
https://www.correze.fr/sites/default/files/shema_departemental_enfance_1.pdf
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monoparentale ont un (des) parent(s) sans emploi » et propose les hypothèses de travail 

suivantes : « grande vigilance, observation et actions ciblées de soutien » . Malgré nos 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ƳŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ Ǉŀǎ ŞǘŞ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ǎƛ ƭŜǎ ƘȅǇƻǘƘŝǎŜǎ ŘŜ 

travail, notamment les « actions ciblées de soutien » se sont matérialisées par une action 

publique. 

Nous souhaiterions pour conclure notre rapport, rebondir sur la description du groupe de 

« mamans solos » citée ci-ŘŜǎǎǳǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǎΩƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ǉǳe les données 

sur les familles monoparentales foisonnent et sont particulièrement bien connues des 

différents conseils départementaux étudiés, il semble que ceux sont bien les actions réalisées 

ǇŀǊ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎƻƭƻǎ Ł ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎƻƭƻǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǾƛǎƛōƭŜǎΦ /Ŝƭŀ ŞǘŀƴǘΣ ƛƭ ƴΩŜƴ 

ǊŜǎǘŜ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŀƛŘŜǎ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ Ŝǘκƻǳ ŘŜǎǘƛƴŞŜǎ 

ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ƴŜ ƴƻǳǎ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜ Ǉŀǎ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƴŎǊŝǘŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 

dispositifs par les parents solos. Il faudra ainsi mener des investigations sur le terrain, auprès 

des parents solos bien sûr, mais aussi des différentes structures proposant des aides et menant 

des actions à destination explicite ou implicite des familles monoparentales pour rendre 

compte de leurs impacts socio-économiques mais aussi relationnels. 
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III° PROFIL DES REPONDANT.E.S 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le sexe :  

Tableau 1 : Vous êtes 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Un homme 8% 7% 11% 
Une femme 92% 93% 89% 

 

Le sexe des répondant.es est équivalent à la moyenne constatée. Soit moins de 10% d'hommes, 

avec la Haute-Corrèze qui possède le pourcentage d'hommes le plus important. Pour autant, 

en comparaison à la moyenne nationale constatée, tous les sites étudiés ont deux fois moins 

d'hommes répondants. Cela dû notamment au mode passation, car les femmes répondent 

deux fois plus que les hommes aux enquêtes toutes variables confondues.  

 

 

 

 

 

1557 REPONSES 

Dont 108 

en Haute 

Corrèze  

Dont 198 

à Brive-la-

Gaillarde 
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L'âge :  

La moyenne d'âge des parents est strictement conforme à la moyenne constatée. A savoir entre 

30 et 50 ans majoritairement. Ce qui explique le peu d'enfants de moins de 6 ans.  

 

Tableau 2 : Quel âge avez-vous ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

15-18ans 0% 
(2 réponses) 

 

0% 0% 

19-25ans 3% 
 

4% 0% 

26-44ans 59% 
 

59% 60% 

45-65ans 37% 
 

36% 40% 

Plus de 65ans 0% 
(4réponses) 

 

1% 0% 

 

 

La catégorie socio professionnelle :  

Le tableau ci-dessous montre que le site de Brive est relativement hétérogène, contrairement 

à celui de Haute-Corrèze, où les ouvriers sont inexistants parmi les répondant.e.s et cadres 

supérieurs et professions intermédiaires surreprésentés. Nous tiendrons compte des 

ressources économiques plus importantes dans ce deuxième site dans l'analyse des résultats. 

Y compris sur les temps partiels qui y sont les plus faibles, augurant davantage de revenus 

(tableau 4). 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊƳŜǎΣ ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ IŀǳǘŜ-CorǊŝȊŜ ƴΩŞǘŀƴǘ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ 

représentatif, nous ne pourrons extrapoler les réponses, mais marquer quelques tendances.  
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Tableau 3 : Vous êtes ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Etudiant.e 1% 
 

1% 0% 

Ouvrier.e 5% 
 

6% 0% 

Artisan.e 2% 
 

2% 4% 

Cadre 4% 
 

4% 4% 

Retraité.e 1% 
(4réponses) 

 

2% 0% 

Employé.e 
 

53% 57% 55% 

Profession 
intermédiaire 
 

10% 10% 18% 

Cadre supérieur 
 

1% 0% 4% 

Actuellement 
sans emploi 
 

15% 14% 5% 
 

Parent au foyer 
 

8% 4% 7% 

Agriculteur/trice 
 

0%  
(4réponses) 

0% 3% 

 

La question des Catégories Socioprofessionnelles (CSP) est en première ligne interprétative, 

avec celle des éloignements physiques et de la précarité, en matière de comportements relatifs 

aux modes de garde. Tout d'abord, le travail est la deuxième source d'entourage amical (OCDE, 

2008). Ces liens sociaux participent non seulement de solidarités mais aussi 

ŘΩƛƴǘŜǊŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝƴ ǊŞǎŜŀǳȄ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ǳƴ ŀǘƻǳǘ ƳŀƧŜǳǊ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎΦ 

De plus, les personnes au chômage sont celles qui ont le moins de relations familiales 

également (Castel, 2007). Cette variable sera à mettre en tension avec les possibilités offertes, 

qui s'amenuisent de facto pour ces personnes.  

Mais, travailler ne veut pas dire pour autant bénéficier des mêmes possibilités d'accueil. Ainsi, 

pour les personnes à temps partiel, et pour les professions à plus faibles revenus, les frais de 

garde correspondent à des choix stratégiques. Ils s'effectuent financièrement au détriment de 

loisirs, de la santé.... 
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Tableau 4 Υ {ƛ Ǿƻǳǎ ŜȄŜǊŎŜȊ ǳƴ ŜƳǇƭƻƛΣ Ǿƻǳǎ ƭΩŜȄŜǊŎŜȊ ŁΧ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Temps partiel 31% 35% 27% 
Temps 
complet 

69% 65% 73% 

 

Tableau 5 : Etes-vous soumis.e à des horaires décalés ? (travail de nuit, en week-ŜƴŘΧύ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 43% 45% 48% 
Non 57% 55% 52% 

 

De même que la classe sociale nous apparaît comme une variable interprétative forte, ces deux 

derniers éléments nous donnent des indications sur les « aménagements » plus ou moins 

ŎƻƴǘǊŀƛƎƴŀƴǘǎ ǉǳΩƻǇŝǊŜƴǘ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  

 

Tableau 6 Υ ±ƻǳǎ şǘŜǎΧΦ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Locataire du 
privé 
 

34% 39% 32% 

Locataire du 
public 
 

28% 28% 33% 

Propriétaire 
 

31% 26% 30% 

Hébergé à titre 
gratuit 
 

4% 3% 0% 

wŞǎƛŘŜƴǘ ŘΩǳƴ 
centre 
ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 

1% 4% 5% 

 

 

 

Situation familiale  
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Tableau 7 Υ ±ƻǳǎ şǘŜǎΧΦ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Célibataire 
avec enfant.s 
 

40% 42% 30% 

Séparé.e avec 
enfant.s en 
résidence 
alternée 
 

15% 14% 22% 

Séparé.e avec 
enfant.s en 
résidence 
complète 
 

44% 44% 48% 

Veuf/ve 4% 3% 1% 

 

 

Tableau 8 Υ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊ ƳŞƴŀƎŜΦ  

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Un 45% 48% 48% 
Deux 35% 30% 29% 
Trois 13% 15% 19% 
Quatre 5% 5% 4% 
Cinq 1% 1% 0% 
Six ou plus 1% 1% 0% 

 

 

Tableau 9 : Quel âge ont-ils ?  

Les enfants des répondant.e.s ont en moyenne entre 6 et 15 ans. Cette donnée influe quant au 

ressenti des aides qui cessent à 6 ans et aux modes d'accueil avant 3 ans. Mais pour seulement 

73 réponses non significatives dans l'échantillon, ces questions demeurent à interroger et 

questionner en l'état.  

 

 

 Moyenne des 
répondant.e.s 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 
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Entre 0 et 3 
ans 

12% 13% 14% 

Entre 3 et 5 
ans 

17% 16% 14% 

Entre 6 et 11 
ans 

43% 42% 47% 

Entre 12 et 
15 ans 

37% 36% 41% 

Entre 16 et 
18 ans 

24% 27% 26% 

Plus de 18 
ans 

19% 18% 14% 
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IV° LES MODES DE GARDE ET D'ACCUEIL 
 

L'usage de la crèche est très important dans le deuxième site qui est celui de la Haute Corrèze. 

Cela s'explique en partie par la CSP et le temps plein des parents ayant répondu. Pour autant, 

comme on peut le constater dans les tableaux ci-dessous, l'usage des centres de loisirs et de 

vacances n'y est pas forcément corrélé.  

Nous émettons l'hypothèse raisonnable que pour ce type d'accueil, la famille, plus importante 

en Haute-Corrèze prend le relais durant les périodes de vacances et que des personnes sont 

employées pour aller chercher les enfants à l'école.  

 

Tableau 10 : Avez-vous déjà eu recours à une crèche ou une assistante maternelle ou bien 

encore une garde à domicile pour vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 69% 66% 73% 
Non 31% 34% 27% 

 

 

Tableau 11 : Avez-vous déjà eu recours à des centres de loisirs durant les périodes des vacances 

scolaires ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 69% 59% 58% 
Non 31% 41% 42% 

 

 

Tableau 12 : Avez-vous déjà eu recours à des garderies / accueils périscolaires avant ou après 

ƭΩŞŎƻƭŜ ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 75% 78% 66% 
Non 25% 22% 34% 

 

 

 



45 
 

Tableau 13 : Avez-vous déjà eu recours à des modes de garde le mercredi ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 54% 56% 48% 
Non 46% 44% 52% 

 

 

Le verbatim du questionnaire permet également de formuler une autre hypothèse qui est celle 

de l'inadaptation des modes d'accueil  et de leur prise en charge pour ces familles: 

 

Cette difficulté est pointée dans les deux sites étudiés  

Mère célibataire, ma vie tourne autour de mon fils j'ai choisi ŘΩŀǾƻƛǊ Ƴƻƴ ŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƧŜ ƭΩaime 

mais parfois le temps pour soi-même manque un peu, il arrive que la fatigue prenne le dessus... 

Manque ŘΩŀƛŘŜǎ de garde pour pouvoir vivre un peu en dehors du travail et de la vie de mère. 

Difficultés pour trouver une assistante maternelle péri scolaire qui fait des horaires atypiques 

en tant qu'infirmière pas le choix. (Brive).  

 

A ces difficultés cumulées, certaines femmes (les moins rémunérées au départ) décident de 

cesser de travailler. Ce qui les met à terme dans une situation de fragilité économique et 

sociale encore plus importante, notamment concernant les retraites.  

 

WΩŀƛ ŘǶ ǉǳƛǘǘŜǊ Ƴƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŎŀǊ ƧΩŀǾŀƛǎ ŘŜǎ ƘƻǊŀƛǊŜǎ ŘŞŎŀƭŞǎ ǘǊƻǇ ǘƾǘ ƻǳ 

trop tard je ne pouvais pas assumer mon travail ainsi que mes enfants je me retrouve au 

ŎƘƾƳŀƎŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŎŀǊ ƧΩŀƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŀƛŘŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǉǳe quand je travailler 

alors que ƧŜ ƴΩŀƛ pas eu le choix de quitter mon travail les horaires inadaptés était pas possible 

avec ma vie avec mes enfants et seule ƧΩŀƛ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǘƻǳǘ ǇŜǊŘǳ Η  

 

Tableau 14 : Avez-Ǿƻǳǎ ŘŞƧŁ Ŝǳ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳƻŘŜǎ de garde ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 63% 59% 65% 
Non 37% 41% 35% 
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Tableau 15 : Si oui, lesquels ? (plusieurs réponses possibles) 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Des membres 
de la famille 
 

81% 80% 91% 

Fille ou 
garçon au 
pair ou toute 
aide à 
domicile 
 

5% 7% 2% 

Ami.e.s 
 

42% 42% 50% 

Voisinage 
 

15% 13% 25% 

Un de vos 
enfants 
 

13% 14% 16% 

Autre  7% 7% 4% 

 

Ce tableau montre nettement l'importance de l'entourage familial et amical, qui est toujours 

plus présent dans le rural qu'en milieu urbain. On observe également la pratique courante : 

environ 15% des modes de garde est effectuée par la fratrie et entre 4 et 7% d'enfants n'ont 

pas de modes de garde et sont seuls au domicile.   
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TabƭŜŀǳ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛŦ Υ [ƻǊǎ ŘΩƛƳǇǊŞǾǳǎΣ Ǿǳǎ ŎƻƴŦƛŜȊ Ǿƻǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł Χ Κ όǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 

réponses possibles) 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Votre famille 
 

60% 56% 67% 

Vos voisins 
 

7% 7% 6% 

Vos ami.e.s 
 

26% 25% 25% 

Le deuxième 
parent 
 

18% 16% 25% 

Une 
assistante 
maternelle 
 

6% 4% 6% 

La halte-
garderie 
 

2% 4% 0% 

[Ωǳƴ ŘŜ Ǿƻǎ 
enfants 
 

11% 12% 10% 

Je ne peux 
compter que 
sur moi-
même 
 

28% 27% 25% 

 

Cela désigne une réalité, qui est à corréler avec les 7% d'enfants sans modes d'accueil ; à savoir 

qu'un quart des familles ne peuvent compter que sur elles-mêmes. Cet aveu de solitude et de 

vulnérabilité dans les modes de garde est à souligner. Il s'agit des mères en garde exclusive de 

leurs enfants, à faibles revenus économiques, ou sans emploi, sans famille proche ; bref celles 

qui cumulent un manque de ressources financières, un manque de temps pour elle, et un fort 

isolement.  
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V° LE TEMPS QUI MANQUE vs LE TEMPS LIBERE 

[Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ŎŜǘǘŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴquête portent sur les loisirs et le temps libre. « Le 

temps qui manque » est massivement pointé. On observe davantage de pratiques de loisirs 

avec les enfants et moins de temps partiel (1/4 à Temps partiel alors que la moyenne est de 

30%) en Haute-Corrèze. Ce qui signifie que les loisirs ne sont pas corrélés avec le temps libre 

(hors contraintes professionnelles), mais avec un autre paramètre toujours récurrent dans 

cette étude : les ressources financières. Pour le dire autrement, nous n'avons pas trouvé de 

corrélation directe entre le temps de travail des parents et les loisirs. Ce n'est pas parce que les 

parents n'exercent pas ou peu d'activité professionnelle, qu'ils s'octroient du temps pour eux, 

ou de loisirs avec leur enfant. Ce n'est donc pas un ratio mécanique qui doit être effectué, mais 

interroger d'autres raisons telles que les ressources matérielles, économiques, 

environnementales et familiales.  

En effet, les sports et loisirs sont très onéreux pour les familles à faibles revenus : 

« Je souhaiterais que la CAF puisse envisager une aide financière pour que ma fille puisse faire 

le sport qui lui plaise sans lui dire non sur certains sports qui dépassent mon budget comme 

l'escrime qui revient à 200 euros par an ». Mère célibataire, Haute Corrèze 

 

Tableau 16 : Avez-vous des loisirs avec vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 72% 70% 77% 
Non 28% 30% 23% 

 

Tableau 17 : Pouvez-vous avoir des loisirs sans vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 43% 39% 44% 
Non 57% 61% 56% 

 

Les deux tableaux ci-dessus tout comme le suivant montrent que les loisirs avec ou sans enfants 

ainsi que les vacances sont dépendants principalement des ressources familiales en termes 

financières et sociaux (proches...).  
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Tableau 18 : Etes-vous parti.e en vacances avec vos enfants ces deux dernières années ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 62% 61% 65% 
Non 38% 39% 35% 

 

Note 1 Υ {ƛ ƭΩLb{99 ŎŀƭŎǳƭŜ ǳƴ ζ taux de départ » en vacances en fonction de longs ou courts 

séjours, la présente enquête renseigne plus le fait de pouvoir dire « être parti en vacances ». 

{Ŝƭƻƴ ƭΩLb{99Σ ƭŜǎ ǊŜǾŜƴǳǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜǎ ǎƻŎƛƻŘémographiques en 

ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǾŀŎŀƴŎŜǎΣ ǎǳƛǾƛǎ ǇŀǊ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴΦ !ǳǎǎƛΣ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ƭΩLb{99 Ŝǎǘ ŀƴƴǳŜƭƭŜΣ 

alors que notre étude a volontairement voulu balayer les deux dernières années afin 

ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ǇƻǎǎƛōƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ζ taux de départ ».  

Lire : Rouquette C. (2000), « Chaque année, quatre Français sur dix ne partent pas en vacances 

», Insee Première, n° 734. 

 

Près de 40% des 200 personnes interrogées à Brive et 35% des 100 personnes en Haute Corrèze 

déclarent ne pas être parties en vacances durant les deux dernières années précédant 

l'enquête.   

Il a été précisé lors du focus groupe ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ǉǳΩƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ŘŜǳȄ ǘȅǇŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎΣ ǳƴ 

accompagnement social avec les centre-sociaux chargés de cette mission permettant "de 

ŘƛǎǇŜƴǎŜǊ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ".  

Mais il ŘŜƳŜǳǊŜ ǳƴ ǎƻǳǎ ǳǎŀƎŜ ŎŜ ŎŜǎ Ǉŀǎǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǳǊǇǊŜƴŀƴǘ ǎŜƭƻƴ 

ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ƛƴǘŜǊǊƻƎŞ ŎŀǊ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ Ǉŀǎǎ /!C ό±!/!CύΣ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ 

locomotion. « [Ŝǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƻƴǘ ƭŜǎ ŎƻǳǊǊƛŜǊǎ Ƴŀƛǎ ƭŜ ǎƻǳŎƛ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ne peuvent pas se rendre 

sur les lieux de vacances, car elles ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ». « Sur place, il est  difficile 

de se déplacer ». « Certaines familles (sans accompagnement social) ont arrêté le projet ». « Il 

y a des familles nombreuses, et une semaine de vacances, cela a un cout ». « Le prix a 

énormément augmenté ». « La CAF finance un plafond mais il reste à charge 700 euros juste 

pour la location, ce qui ne couvre pas la capacité des familles ». Ce surcoût et ce reste à charge 

permet d'expliquer ce taux de non-départs extrêmement inquiétant69.  

Autour de Brive, il existe aussi des questions logistiques ; à choisir, les personnes restent sur le 

bassin et pratiquent les loisirs aux alentours selon les professionnels interrogés. Mais le 

manque de données compréhensives ne nous permet pas de vérifier cette hypothèse.  

 

 

                                                            
69 Voir le rapport « État de la pauvreté en France 2018 » su Secours Catholique [en ligne]. 
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Tableau 19 : Combien de temps libre par semaine vous accordez-vous, rien que pour vous ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Moins de 2h 68% 64% 74% 
Entre 2H et 
6H 

25% 24% 20% 

Entre 6H et 
10H 

4% 6% 3% 

Plus de 10H 3% 6% 3% 

 

Alors qu'on constate plus de moyens dans l'échantillon relevé et davantage de garde alternée, 

les répondant.e.s de Corrèze ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ŜǳȄ. Ceci est à mettre en lien 

avec l'épuisement du travail, le manque de ressources financières, mais aussi des distances 

parcourues comme en témoignent cette femme habitant la Haute-Corrèze dans une question 

ouverte extraite du questionnaire:  

Un travail stable mieux rémunéré et pas à 40h semaine pour que je ne cours pas partout (ou si 

40h par semaine meilleure paye).... que je puisse être libre de travailler tout en étant présente 

pour ma fille (sans père présent plus dur pour un enfant niveau affectif et éducation) plus de 

solution de mode de garde ... plus de nounou ou à plusieurs kms sans permis ou voiture très 

compliqué .... Quand on travaille le samedi ou hors horaires de bureaux pas de solution de garde 

donc cela ferme la porte pour plein d'emplois. Le manque de moyens financiers, une pension 

alimentaire à 100 euros ou l'asf n'aident pas suffisamment sur le plan budget. Dans mon cas tout 

part pour le salaire de ma nourrice et je donnais encore de ma poche ..... Élever son enfant seule 

au quotidien est une chose magnifique vu que l'on aime notre enfant, que l'on donne tout pour 

lui, on apprend à se battre comme jamais ... Mais c'est aussi plein de contraintes, de doute, de 

stress, cela devient souvent épuisant de jongler avec tout et de se surpasser pour le mettre à 

ƭΩŀōǊƛΣ qu'il ne manque de rien. Le travail, plus ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ la fatigue à passer des nuits sans 

dormir quand ils sont malades est le lendemain d'aller traǾŀƛƭƭŜǊ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ŘŜ ǊƛŜƴ ƴΩŞǘŀƛǘ. La 

pression de l'employeur l'hiver quand ils tombent malade et que ƭΩƻƴ ƴΩŀ personne pour les 

garder ... des anecdotes il y en a plein .... Le gouvernement pourrait créer dans chaque ville des 

centres de garde pour parents solo avec des horaires plus flexibles pour aller au travail ou pour 

se dégager du temps pour un rdv ... Pareil pour les activités je n'ai pas l'ŀǊƎŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Ł ƭŀ 

danse ou au poney ou au conservatoire.... 
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Tableau 20 : Allez-vous à vos rendez-vous médicaux avec vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Toujours 10% 8% 17% 
Souvent 21% 17% 14% 
Parfois 36% 38% 33% 
Jamais 33% 37% 36% 

 

Note 2 : La présence des enfants, la culpabilité à les laisser, le peu de temps disponible et les 

questions de précarité éloignent de nombreuses familles monoparentales des soins. Ce tableau 

ƴΩŜƴ ŘƻƴƴŜ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǳƴŜ ƳŜǎǳǊŜ ŘƛǊŜŎǘŜΦ  

Lire : Struffolino, Emanuela, Laura Bernardi, et Marieke Voorpostel. « La santé perçue des 

mères de familles monoparentales en Suisse Υ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ 

ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ », Population, vol. 71, no. 2, 2016, pp. 193-222. 

 

Tableau 21 : Effectuez-vous vos ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎ ƻǳ Ǿƻǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ κ ŘŜ 

formation en présence de vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Toujours 9% 7% 7% 
Souvent 23% 17% 31% 
Parfois 34% 40% 28% 
Jamais 34% 36% 35% 

 

La question des ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎΣ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŜƳǇƭƻƛΣ ǎŜ ǇƻǎŜ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 

urgemment sur ces populations qui effectuent peu de démarches de santé. Brive est le lieu où 

ƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜǎ όсу҈ύΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƻƴ ǊŜŎŜƴǎŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ 

périscolaire (80% le maximum tous sites confondus). Cela est peut-être dû au nombre d'heures 

atypiques et au temps partiel pour près de 35% des personnes ayant répondu à l'enquête?  

 

 

 

 

 

En résumé  
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V Ce département est celui où les parents s'accordent le moins de temps pour eux, 

peut-être en raison des distances plus importantes ?  

V Les familles monoparentales corréziennes partent peu en vacances comparativement 

aux autres territoires. 
V En Haute-Corrèze, les ¾ des adultes en situation de monoparentalité ne parviennent 

Ǉŀǎ Ł ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ нƘ ƘŜōŘƻƳŀŘŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ŜǳȄκŜƭƭŜǎΦ 
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VI° DEPLACEMENTS 
 

Tableau 22 : Quel est votre mode de déplacement principal ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

La voiture 
 

83% 73% 92% 

Le co-
voiturage 
 

0,3%  
(2réponses) 

 

0% 0% 

Les transports 
en commun 
 

7% 15% 1% 

La moto / 
Scooter / 
mobylette 
 

0,7% 
(5réponses) 

0% 0% 

Le vélo 
 

1% 1% 0% 

A pied 
 

8% 10% 7%% 

 

Note 2 Υ {Ŝƭƻƴ ƭΩLb{99 ƭŀ ǾƻƛǘǳǊŜ ǊŜǎǘŜ ƭŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇǊŞŘƻƳƛƴŀƴǘ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΦ /ƘŜȊ ƭŜǎ 

actifs/ves, 80% des déplacements de plus 6km se font en voiture. Cette proportion baisse à 

сл҈ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ŘƛǎǘŀƴŎŜǎ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜǎ όǎƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ ǾƛƭƭŜύΦ [Ŝ ǾŞƭƻ ƴŜ ŘŞǇŀǎǎŜ Ǉŀǎ ƭŜǎ н҈ ŘΩǳǎŀƎŜ 

pour la même population se rendant au travail. Les transports en commun sont utilisés pour 

environ 15% des trajets « domicile-travail » (sauf pour les distances de moins de 2km, auquel 

cas 7% des individus en moyenne les utilisent). 

Source : Insee, enquête annuelle de recensement 2015, distancier Metric. 

Dans ce département, la voiture est le véhicule le plus plébiscité, ce qui est compréhensible 

compte tenu des distances parcourues et de la ruralité.  

 

Etonnamment, malgré la longueur des distances, les corréziens estiment les distances plutôt 

adaptées. Serait-ce dû à l'entraide? A la proximité des modes d'accueil? A la catégorie sociale 

plus élevée dans cet échantillon non représentatif (rappelons qu'en Haute-Corrèze, la part de 

cadres est supérieure à la moyenne constaté) ?  Le verbatim ne permet pas de le vérifier. Par 

contre, la variable majeure à en constater le tableau ci-dessous semble être la possession d'un 

véhicule. Presque la totalité des personnes interrogées en Haute-Corrèze en possèdent un 

contre moins d'un quart à Brive.  
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Cet enchaînement de variables cumulées permet de revenir à l'hypothèse de départ 

concernant les freins moins importants pour les familles à hauts revenus. Les ressources 

permettent d'acheter une voiture, ce qui rend les distances plus adaptées, notamment et 

surtout en milieu rural où l'infrastructure est plus compliquée. D'ailleurs, en observant les 4% 

de personnes ne possédant pas de véhicule, les indicateurs de ressenti urbain sont tous 

considérablement dégradés. Sans surprise, ce sont les personnes (peu nombreuses) sans 

véhicule, qui trouvent les distances non adaptées.  

 

Tableau 23 : Disposez-Ǿƻǳǎ ŘΩǳƴ ǾŞƘicule ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 85% 75% 96% 
Non 15% 25% 4% 

 

Tableau 24 : Rencontrez-vous des difficultés dans vos déplacements ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 31% 30% 31% 
Non 69% 70% 69% 

 

 

Tableau 25 : Combien de kilomètres parcourez-vous chaque jour en moyenne de votre domicile 

au lieu de garde / scolarisation de vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Moins de 
1km 

22% 27% 17% 

Entre 1 et 
3km 

24% 28% 24% 

Entre 3 et 
5km 

17% 20% 21% 

Entre 5 et 
10km 

15% 14% 20% 

Entre 10 et 
15km 

8% 4% 7% 

Plus de 15km 14% 7% 10% 
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Tableau 26 Υ ±ƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜȊ ŎŜǘǘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜΧ Κ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Adaptée 86% 90% 90% 
Inadaptée 14% 10% 10% 

 

Note 3 Υ {ƛ ƭŜǎ ŘƛǎǘŀƴŎŜǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎ ǉǳΩŜƴ ǾƛƭƭŜ ŜǘΣ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘΣ ǎƛ ƭŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ 

trouvent ces distances « raisonnables » ou « acceptables η ŎΩŜǎǘ ǇŜǳǘ-şǘǊŜ ŀǳǎǎƛ ǉǳΩƛƭǎ Ŝǘ ŜƭƭŜǎ 

se sont accommodés de ces distances, au ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ Řéplacements (loisirs, 

santé etc.) - mais aussi qu'ils ont investi dans l'achat d'un véhicule, qui ampute une part 

importante de leur budget dédié aux loisirs.  

 

 

Tableau 27 : Si vous êtes en activité, combien de kilomètres parcourez-vous chaque jour en 

moyenne de votre lieu de travail au lieu de garde / scolarisation de vos enfants ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Moins de 
1km 

12% 12% 25% 

Entre 1 et 
3km 

13% 19% 18% 

Entre 3 et 
5km 

12% 19% 11% 

Entre 5 et 
10km 

16% 15% 6% 

Entre 10 et 
15km 

11% 9% 11% 

Plus de 15km 36% 25% 29% 

 

 

Tableau 28 Υ ±ƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜȊ ŎŜǘǘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜΧ Κ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Adaptée 74% 72% 85% 
Inadaptée 26% 28% 15% 
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Les deux tableaux ci-dessus montrent bien qu'il ne s'agit pas ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ǳƴŜ distance à 

proprement parler, ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ŘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ ƴŜǘǘŜΣ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ rapport 

matériel à cette distance. Une fois de plus, les personnes interrogées en haute-Corrèze 

bénéficiant davantage de confort matériel estiment les distances parfaitement adaptées, y 

compris lorsqu'elles dépassent les 15 kms. Le véhicule va conditionner tous les temps de vie 

(école, crèche, domicile et travail), lorsque l'accompagnement scolaire ou péri scolaire n'est 

pas délégué.  
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VII° FRAIS DE GARDE 
 

{Ŝƭƻƴ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜΣ ƭŜǎ ŎƻǶǘǎ autoévalués par les personnes en Haute Corrèze sont 

peu élevés comparativement à ceux de Brive. Cela peut être lié à la typologie de la population, 

Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł .ǊƛǾŜ ǉǳΩŜƴ IŀǳǘŜ /ƻǊǊŝȊŜΦ aŀƛǎ ƭŜ ǾŜǊōŀǘƛƳ ƴŜ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘ Ǉŀǎ ŘŜ 

développer cette hypothèse. La qǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ǎŜ ǇƻǎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΦ ±ƛŀ ƭŜ 

ƴǳƳŞǊƛǉǳŜΣ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ ŞƭƻƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ [ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǉǳƛ 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ƳşƳŜ ǎǳǊ ƛƴǘŜǊƴŜǘ où il n'existe pas de personnalisation, peut rendre les 

informations peu ou moins crédibles. 

Alors que les corréziennes et corréziens interrogés bénéficient de peu d'aides, (beaucoup 

d'enfants ont plus de 6 ans), ils sont moins de la moitié et de la moyenne constatée à les trouver 

insuffisantes. Cela est peut-être dû aux aides personnalisées dispensées par la CAF aux familles 

les plus précaires. Pour autant, l'âge arbitraire de 6 ans est massivement pointé, surtout à Brive, 

comme le montrent ces 3 témoignages de personnes résidant dans cette commune.  

Ma petite dernière aura 6 ans en Janvier, et là vraiment je ne sais pas comment je vais faire, 

ǇǳƛǎǉǳŜ ƧŜ ƴϥŀǳǊŀƛ Ǉƭǳǎ ŘǊƻƛǘ ŀǳȄ ŀƛŘŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ƴƻǳƴƻǳΦ aŜǎ ŦŀŎǘǳǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘŜ пллϵκƳƻƛǎ ǇƻǳǊ 

мсƘΦ WŜ ǎǳƛǎ ǎŜǳƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇŜƴǎƛƻƴ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ рлϵκƳƻƛǎκŜƴŦŀƴǘ όŘonc *2), je trouve 

sincèrement déplorable que les aides s'arrêtent à 6 ans. Car nous sommes d'accord, ma fille ne 

peut pas se garder seule à 6 ans, et ce n'est pas son grand-frère de 9 ans qui va pouvoir 

l'assumer. Je suis dans l'impasse, et j'ai jusqu'en Janvier pour trouver une solution. Si vous avez 

des idées je suis preneuse ! (Brive)  

 

A partir de ce mois je vais toucher 98 euros pour élever ma fille de 16 mois, payer mes factures 

Ŝǘ ǘƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ ǎΩŜƴ ǎǳƛǘΣ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŀƭƻǊǎ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊ ƧŜ ƳŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ƳşƳŜ ǎƛ ƧΩŀǳǊŀƛǎ 

de quoi la nourrir, je dois travailler mais son mode de garde me permet 6 heures par semaine 

ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǘǊƻǇ ǇŜǳΣ ƧŜ ƴΩŀƛ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǇƻǳǊ ƎŀǊŘŜǊ Ƴŀ ŦƛƭƭŜΣ Şǘŀƴǘ ǘƻǳǘŜ ǎŜǳƭŜ ŀǾŜŎΣ ŎΩŜǎǘ 

ŎƻƳǇƭƛǉǳŞΣ ƧŜ ƴŜ ǎŀƛǎ Ǉŀǎ ŎƻƳƳŜƴǘ ƧŜ Ǿŀƛǎ ƳΩŜn sortir. (Haute-Corrèze)  

 

Des aides financières plus conséquentes pour les parents isolés pour subvenir aux frais de 

cantine, garderie, etc. Les personnes qui ne travaillent pas et touchent des allocations vivent 

bien mieux que nous qui nous levons tous les matins pour aller travailler... Je trouve cela 

scandaleux au possible. Je me lève et lève mon fils tous les matins à 6h, il va à la garderie à 7h 

du matin jusqu'au soir 18h et nous avons moins d'aides que des gens qui ne se lèvent pas le 

matin et se permettent en plus de ça de mettre leurs enfants en garderie ou en centre alors 

qu'ils sont chez eux la journée. En bref, ce système prône le "restez chez vous, car au final, vous 

êtes bien mieux aidés à ne rien faire". Une conseillère CAF a même osé me dire un jour que je 

n'avais qu'à travailler à "mi-temps" si je voulais plus d'aides... Un comble (Brive). 
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On soulève que les personnes en situation de chômage, ont une défiance vis-à-vis des 

institutions, et ont une déperdition familiale et du lien social. Les déprises relationnelles et 

économiques se jumelant, la question des ressources financières et sociales se cumulent alors. 

Robert Castel montre bien le lien entre lien social et professionnel. [ΩƘȅǇƻǘƘŝǎŜ formulée ici 

est celle d'un isolement et d'un rapport compliqué aux institutions, amplifié par la fracture 

numérique. Les centres sociaux et les associations identifiées peuvent alors servir de relai pour 

ces familles.  

 

Tableau 29 : Bénéficiez-Ǿƻǳǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ǇƻǳǊ Ǿƻǎ ŦǊŀƛǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Oui 19% 20% 20% 
Non 81% 80% 80% 

 

Tableau 30 : Quel est le coût mensuel de vos frais de garde ou de reste à charge ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Aucun 44% 48% 43% 
aƻƛƴǎ ŘŜ рлϵ 15% 13% 16% 
Entre 50 et 
мрлϵ 

27% 23% 33% 

Entre 150 et 
нрлϵ 

8% 10% 4% 

Entre 250 et 
орлϵ 

3% 3% 0% 

Plus de орлϵ 3% 3% 4% 

 

Tableau 31 : Estimez-vous que ces prises en charge sont ? 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Suffisantes 46% 49% 58% 
Insuffisantes 54% 51% 42% 

 

 

 



60 
 

Les tableaux 30, 31 et 32 ne montrent pas d'imbrication des questions économiques et 

informationnelles significatives (en ǘŜǊƳŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ et de mode de diffusion) en matière de 

ƳƻŘŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  

Les personnes interrogées en Haute-Corrèze sont celles qui connaissent le moins leurs droits, 

on le moins de prestations, payant davantage de frais pour les gardes et accueils de leurs 

enfants, et estiment les aides suffisantes.  

Ces résultats sont à mettre en lien avec le ressenti concernant les distances. En effet, plus les 

revenus des familles sont confortables, plus les sentiments urbains, institutionnels et 

environnementals sont positifs.   

 

 

Tableau 32 : Comment estimez-vous vos connaissances en matière ŘΩŀƛŘŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ƎŀǊŘŜ κ 

ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Κ 

 Moyenne des 
répondant.e.s 
 

Brive-la-
Gaillarde 

Haute 
Corrèze 

Très bonne 12% 12% 20% 
Assez bonne 39% 42% 27% 
    
Mauvaise 32% 33% 37% 
Très Mauvaise 17% 13% 17% 
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Conclusion  

 

Le faible taux de départ en vacances pour les personnes interrogées (plus de 40% déclarent ne 

pas être parties durant les deux dernières années) à Brive et 35% en haute Corrèze résultent a 

priori de deux choses non contradictoires (les représentations concernant les vacances et/ou 

le fait qu'il fait bon vivre à Brive et autour). Nous avions envisagé d'interroger les raisons des 

non-départs en vacances, mais le verbatim ne nous a pas permis de le vérifier. Est-ce dû aussi 

au manque de véhicule ou de transport sur place qui ne permet pas de partir dans des 

conditions optimales?  Pas de manière directe étant donné que les répondant.es de haute-

Corrèze en possèdent massivement et ne partent guère plus.  

Dans ce département, la question des non-départs en vacances apparaît de manière saillante 

et pourra donner lieu à une réflexion interpartenariale afin de permettre à ces familles de 

pouvoir souffler durant les périodes estivales.  

En guise de conclusion pour montrer la difficulté de la monoparentalité, cumulée à ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΣ 

et aux distances professionnelles extrêmement importantes, nous laisserons la parole à cette 

mère seule avec son enfant, ouvrière, extrait du verbatim du questionnaire : 

Un travail stable mieux rémunéré et pas à 40h semaine pour que je ne cours pas 

partout (ou si 40h par semaine meilleure paye).... que je puisse être libre de 

travailler tout en étant présente pour ma fille (sans père présent plus dure pour un 

enfant niveau affectif et éducation ) plus de solution de mode de garde ... plus de 

nounou ou à plusieurs kms sans permis ou voiture très compliqué .... Quand on 

travaille le samedi ou hors horaires de bureaux pas de solution de garde donc cela 

ferme la porte pour plein d'emploi. Le manque de moyen financier une pension 

alimentaire à 100 euros ou l'asf n'aide pas suffisamment sur le plan budget dans 

mon cas .Tout part pour le salaire de ma nourrice et je donnais encore de ma poche 

..... Élever son enfant seule au quotidien est une chose magnifique vue que l'on aime 

notre enfant, que l'on donne tout pour lui, on apprend à se battre comme jamais ... 

Mais c'est aussi plein de contrainte, de doute, de stress, cela devient souvent 

épuisant de jongler avec tout et de se surpasser pour le mettre à ƭΩŀōǊƛΣ qu'il ne 

manque de rien. [Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭΣ Ǉƭǳǎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ŦŀǘƛƎǳŜ Ł ǇŀǎǎŜǊ ŘŜǎ ƴǳƛǘǎ ǎŀƴǎ ŘƻǊƳƛǊ 

ǉǳŀƴŘ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ƳŀƭŀŘŜ Ŝǎǘ ƭŜ ƭŜƴŘŜƳŀƛƴ ŘϥŀƭƭŜǊ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŎƻƳƳŜ ǎƛ ŘŜ ǊƛŜƴ ƴΩŞǘŀƛǎΦ La 

pression de l'employeur l'hiver quand ils tombent malade et que l'on a personnes 

pour les garder ... des anecdotes il y en a plein .... le gouvernement pourrait créer 

dans chaque ville des centres de garde pour parents solo avec des horaires plus 

flexibles pour aller aux travail ou pour se dégager du temps pour un rdv ... Pareil 

pour les activités je ƴϥŀƛ Ǉŀǎ ƭϥŀǊƎŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩƛƴǎŎǊƛǊŜ Ł ƭŀ ŘŀƴǎŜ ƻǳ ŀǳ ǇƻƴŜȅ ƻǳ ŀǳ 

conservatoire.... 
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Préconisations 
 

Du côté institutionnel :  

V Obtenir les informations dans des lieux plus proches des ruraux et clairement 

identifiés tels que les centres sociaux où l'écoute et l'accueil ne sont jamais remises en 

question.  

V Encourager le prêt de véhicule pour les familles les plus pauvres et ne pouvant se 

rendre régulièrement dans les espaces de soin éloignés, ou de loisirs.  

V Encourager l'implantation de garages solidaires tels que le garage alternatif à Tulle, ou 

par le biais du réseau national solidarauto non pourvu en Charente-Maritime.  

http://solidarauto.org/nos-garages/ 

V Effectuer un système de subrogation pour les pensions alimentaires, et mieux informer 

les mères sur leurs recours car nombre d'entre elles ne la perçoivent pas. (Cette 

problématique était remontée lors des conférences inversées du 7 mars 2019).  

 

 Le rapport aux usagers  

V Accompagner à la dématérialisation des documents, et favoriser l'humanisation des 

interfaces.  Le numérique ne correspond pas aux habitudes des personnes vivant en 

milieu rural.  

V Développer les médiateurs qui peuvent aller à la rencontre des personnes identifiées.   

V Ecourter les attentes téléphoniques trop longues et impersonnelles qui découragent 

les parents, ainsi que les numéros payants.  

 

Le droit au repos et aux vacances  

V Favoriser les départs en vacances en dehors des associations (Brive est le site 

comptant le moins de départs en vacances de manière très significative). Seules les 

personnes se rendant dans les associations caritatives en bénéficient. Avec des 

permanences dans les lieux publics identifiés, les professionnels de la CAF notamment 

pourraient toucher certaines familles isolées.  

V Laisser le choix des dates de départ en vacances pour les personnes en garde alternée 

(ŎŀǊ ŎŜƭŀ ŜƴǘǊŀƞƴŜ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘŜǎ ǇǊƛǾŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ōƻƴƴŜ 

semaine du parent). 

V Clarifier le montant des aides allouées par la CAF. 

Les solutions collaboratives  

http://solidarauto.org/nos-garages/
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V 5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊŦŀŎŜǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ƛƴǘŜǊƎŞƴŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ 

pour favoriser les modes de garde. Il est important de développer les deux car tous les 

parents ne sont pas à l'aise avec les réseaux dématérialisés.  

V Développer des interfaces physiques et ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ŜƴǘǊŜ-parents pour 

favoriser les modes de garde.  

 

 

  



64 
 

Bibliographie indicative 
 

Cadart, Marie-Laure. « La vulnérabilité des mères seules en situation de migration », Dialogue, 

vol. no163, no. 1, 2004, pp. 60-71. 

Dagorn Johanna, Alessandrin Arnaud, « Les parcours des femmes victimes de violence en 

Gironde », rapport remis à la mairie de Bordeaux, Octobre, 2017. 

Dagorn Johanna, Alessandrin Arnaud, « [ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǳǊōŀƛƴŜ ŘŜǎ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴǎ », Les cahiers 

de la LCD, vol.1, 2016, pp. 17-34. 

Dagorn Johanna, Alessandrin Arnaud, « Femmes et déplacements », rapport remis à la ville de 

Bordeaux, Bordeaux Métropole et Keolis, Octobre 2015.  

Dagorn Johanna, « Préjugés » et « Stéréotypes ηΣ DŜƴǊŜΣ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ǇƻǳǊ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ό.Φ 9-

Bellebeau et A. Alessandrindir.), Dasut, 2004. 

Hachet, Pascal. « Un adolescent et sa mère, ou l'accompagnement clinique d'une situation 

monoparentale », Dialogue, vol. no163, no. 1, 2004, pp. 89-96. 

Le Goff, Jean-François. « La stigmatisation des familles monoparentales. Thérapie familiale dans 

ŘŜǎ ǉǳŀǊǘƛŜǊǎ Řƛǘǎ ζ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎ η ηΣ 5ƛŀƭƻƎǳŜΣ ǾƻƭΦ мфпΣ ƴƻΦ пΣ нлммΣ ǇǇΦ пр-56. 

Légaré Jacques, Bertrand Desjardins, « La monoparentalité : un concept moderne, une réalité 

ancienne », Population, 46-6, 1991, pp. 1677-1687 

Lévy, Christine. « Les familles monoparentales à l'épreuve de la précarité et du regard social », 

Informations sociales, vol. 168, no. 6, 2011, pp. 78-88. 

Lisse, Élisabeth. « Monoparentalité et sociabilité féminine. Apprentissages du rôle de mère en 

cité populaire », Ethnologie française, vol. 37, no. 4, 2007, pp. 733-741. 

Martin, Claude, Gérard Neyrand, et Patricia Rossi. « Le désarroi des professionnels face à la 

précarité monoparentale », Dialogue, vol. no163, no. 1, 2004, pp. 17-24. 

Mucchielli, Laurent. « Monoparentalité, divorce et délinquance juvénile : une liaison 

empiriquement contestable », Déviance et Société, vol. 25, no. 2, 2001, pp. 209-228. 

Neyrand, Gérard. « Un soutien à la parentalité souvent inadapté aux situations de précarité. 

[ΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ ŦƻȅŜǊǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀǳȄ ηΣ 9ƴŦŀƴŎŜǎ ϧ tǎȅΣ ǾƻƭΦ стΣ ƴƻΦ оΣ нлмрΣ ǇǇΦ млр-112. 

Neyrand, Gérard, et Patricia Rossi. Monoparentalité précaire et femme sujet. ERES, 2007 

Neyrand, Gérard, Monoparentalité et précarité. Empan, no 60(4), 2005, 51-57. 

Bely, Béatrice. « La monoparentalité dans l'accueil familial », Empan, vol. 80, no. 4, 2010, pp. 

115-125. 

Rossi, Patricia. « Les voies de la subjectivation », Dialogue, vol. no163, no. 1, 2004, pp. 37-49. 

 



65 
 

 

  



66 
 

ANNEXES 
 

 

 

  



67 
 

Synthèse globale des questionnaires  

 

5Şōǳǘ ƴƻǾŜƳōǊŜΣ  ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ǎΩŜǎǘ ŞƭŜǾŞ  Ł Ǉƭǳǎ ŘŜ мрлл ǊŞǇƻƴǎŜǎΦ [Ŝ ǎƛǘŜ ŘŜǎ [ŀƴŘŜǎ 

ǇƻǳǊ ŘŜǎ Ǌŀƛǎƻƴǎ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŀ a{! Ŝǎǘ ǎƻǳǎ-représenté et ne permet pas d'analyse. 

Lƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻǊǊŞƭŀǘƛƻƴ ŀǇǇŀǊŜƴǘŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǘŜƳǇǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎΣ ǉǳƛ ǎƻƴǘ Ł ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǾǳŜ 

complètement dissociées. Ce point a été interrogé dans les entretiens afin de savoir si cela relève de la 

pratique tarifaire des ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ƻǳ ŘŜǎ ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ όǎƻǳǾŜƴǘ Ł ǘŜƳǇǎ ǇŀǊǘƛŜƭύΦ 

Profile des répondants : 

5ŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘΦŜǎ Ŝǎǘ ƘƻƳƻƎŝƴŜ : 

o мл҈ ŘΩƘƻƳƳŜǎ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ  

o Entre 1 et 2 enfants entre 6 et 18 ans  

o ¦ƴŜ ƭŀǊƎŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƳǇƭƻȅŞΦŜǎΣ excepté à Rochefort  

o ¦ƴŜ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

o Des déplacements principalement en voiture 

 

 

Haute Corrèze: 

V hƴ ŘŞƴƻƳōǊŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝƴ /ƻǊǊŝȊŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ Ǉƻƛƴǘ Ł 

ƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊΣ ŎŀǊ ƛƭ Ŝǎǘ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ ǇǳƛǎǉǳŜ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ŏŀǎ 

à Brive. Serait-ŎŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ? 

V Beaucoup plus de loisirs avec enfants alors que ce sont eux qui trouvent le plus les aides 

suffisantes (60%) et qui ont le moins de temps partiel (25% pour 32% en moy.)  

Ce non ςrecours est-il dû aux questions de confiance, spécifiques au milieu familial, rural?  

 

Brive : 

V .ǊƛǾŜ Ŝǎǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ƻǴ ƛƭ ŜȄƛǎǘŜ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜǎ όсу҈ύΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƻƴ 

recense beaucoup de périscolaire (80% le max). 

V /Ŝ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳƛ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ǎƻƛΦ  

V Et 40% ne partent pas en vacances(le plus gros chiffre).  

 

Haut Poitou :  

V Le site où il y a le plus d de départs en vacances hors du lieu de résidence 

V  Ce territoire est conforme à la moyenne  sauf concernant le ressenti des aides qui est 

majoritairement jugée insuffisante à 60%  
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Le Civraisien en Poitou : 

V On y observe peu de garde en centres de loisirs, alors que le périscolaire en accueille beaucoup 

ǇƭǳǎΧ 

V .ŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ gardes sont nommés dans le civraisien le moins de gardes de 

ǾŀŎŀƴŎŜǎΧ 

V Les autres modes de garde sont également les ami.es en plus de la famille  

V Peu de vacances. (40% ne sont pas partis en vacances les deux dernières années). 

 

La Rochelle :  

V La Rochelle hors QPV est le site où il y a le plus de 3-6 ans. Peut-être en raison des nouveaux 

arrivants ?  

V Il y a de facto de nombreux modes de garde (ces variables sont fortement corrélées). Mais aussi 

le maximum de mercredi.  

V /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƛŎƛ ƭŀ ǎŜǳƭŜ ǾƛƭƭŜ ǳǊōŀƛƴŜΣ où on note un nombre non négligeable de déplacements en 

transports en commun. 

V Parallèlement, il existe beaucoup de temps partiel.  

 

Rochefort: 

V Dans la moyenne concernant le nombre d'enfants (1 à2), mais davantage de bébés et tout-

petits (0-3 ans) 

V L'âge des parents est conforme à la moyenne (pas de jeunes mamans)  

V Très peu de recours aux modes d'accueil, surtout durant le temps périscolaire et vacances  

V très peu de temps pour soi et de loisirs sans enfants (un tiers seulement) 

V Le taux de départ en vacances le plus bas constaté : 37% !  

V Usage de la marche majoritaire pour les déplacements et faible possession de voiture, d'où la 

difficulté de déplacement (55%)!, alors que les distances semblent adaptées 

V Les aides sont jugées insuffisantes à 50%, mais n'est pas le taux le plus haut constaté 

V Majorité de personnes au foyer, sans emploi et à temps partiel., cumulant aussi les horaires 

atypiques (plus de 46%).  

 

 

 

 

Note méthodologie sur les focus groupes 
 

{ƛ ƭŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŞǾŀƭǳŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘΣ ƭŜǎ ŦƻŎǳǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ƻƴǘ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ł 
ƴƻǳǎ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳŜ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ŀǾŜŎ ŀǳǘǊǳƛΣ ƳƻŘƛŦƛŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜΦ vǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ƛƴǾƛǎƛōƛƭƛǎŞŜΣ 
ƛƴŎƻƴǎŎƛŜƴǘƛǎŞŜΣ ŀǾŜǳƎƭŀƴǘŜ ƻǳ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞŜΣ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ǊŜƭŜǾŞŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ 
ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘŜ ƭŀ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘƛƭƛǘŞ ǎǳǊ ǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘƻƴƴŞ Ł 
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ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ ǊŞŎƛǘǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴǘƛŜƭǎΦ /ŜǘǘŜ ǇŀǊƻƭŜ ǎŜǊŀ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ ǇŀǊ ŘŜǳȄ ǎƻŎƛƻƭƻƎǳŜǎπ
ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Řϥ!w9{±LΦ  

Á {ŀ ŦƛƴŀƭƛǘŞ Υ ƻōǘŜƴƛǊ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŦŀŎǘǳŜƭǎ Ŝǘ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛŦǎ ǎǳǊ ǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘƻƴƴŞ ŀŦƛƴ 
ŘϥŞŎƭŀƛǊŜǊ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ǉƭǳǎ ŦƻǊƳŜƭǎ Řǳ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜΦ  

Á 5ŞǊƻǳƭŞ Υ н ƘŜǳǊŜǎ ŘϥŜƴǘǊŜǘƛŜƴǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ǎǳǊ ǳƴŜ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘϥŞŎƘŀƴƎŜǎ ŎƻǊŘƛŀǳȄ Ŝǘ 
ŎƻƴǾƛǾƛŀǳȄ ŀǾŜŎ ŜƴǾƛǊƻƴ у ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎ όŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ŦƻŎǳǎ ǇŀǊŜƴǘǎύ Ŝǘ 
ƛƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ŦƻŎǳǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΦƭŜǎΦ  

 

±ƻƛŎƛ ƭŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŀōƻǊŘŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŦƻŎǳǎ ƎǊƻǳǇŜǎ Υ  

 

Á Le focus groupe 
parent: 
 

Thématiques  abordées                                          

 
Eléments questionnés 

    

Niveau d'information 
 
La précarité  
 
L'âge des enfants  
 
Les 
pratiques/habitudes/styles 
de vie 
 
La typologie des personnes   
 
Le lien social 

Connaissance des dispositifs 
 
Ressources, loisirs, vacances... 
 
Lieux/ distance/choix des accueils... 
 
Modes de déplacement... 
 
CSP, âge, entourage familial...) 
 
Grille d'analyse 
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Les comptes rendus de réunions 
 

Relevé de décisions du 9 juillet 2019 

! ƭΩ¦5!C мфΣ ¢ǳƭƭŜ 

 

Personnes présentes : 

o BOULAY Hermeline, MSA 

o ANDRE Géraldine, CAF 19 

o DEBRE Louis, UDAF 19 

o POUDRET Anne, UDAF 19 

o SALLE Philippe, DDCSPP 19 

o CHAMBAS Marlène, UDAF 19 

o MARAIS Damien, DRDJSCS N-A 

o MONDON Benjamin, URAF N-A  

o DAGORN Johanna, ARESVI  

 

5ŀƳƛŜƴ aŀǊŀƛǎ ƻǳǾǊŜ ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴ Ŝƴ ŜȄǇǊƛƳŀƴǘ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ Ŝǘ ǎƻƴ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜ ŘŜǇǳƛǎ 

juin 2018. Puis la suite et conduite du projet, dont le contenu sera accessible sur la plateforme 

RESANA, où les informations pourront être partagées. La qualité des travaux dépendra du 

partage de documents sur cette plateforme. 

 

3 territoires sélectionnés : 

Corrèze, Vienne, Charente Maritime  

 

Les attendus :  

V Les parents solos en situation de vulnérabilité (faibles revenus, subissant très souvent  

ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΧύ 

V Les modes de garde (les structures conventionnelles, mais aussi les expériences 

innovantes, des solidarités de parents, des bricolages...) 

Les 3 axes de travail : 

V tǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ 

V [ΩŀŎŎŝǎ Ŝǘ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǘ ŜƴŦŀƴǘǎ  

V Les moments de répit 
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Les problèmes des parents solos  

V tǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ 

V Difficultés pour participer aux actions et réunions 

V Stigmatisation institutionnelle 

hōƧŜŎǘƛŦǎ ŘŜ ƭΩŀȄŜ  

V LŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ  Ŝǘ ŘΩƛƴŎƭǳǎƛƻƴ 

V Repérer et valoriser les solutions inclusives 

V ±ŞǊƛŦƛŜǊ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴǎ 

V Repérer et valoriser les bonnes pratiques  

Besoins des parents solos : 

V Accueil disponible dans les horaires atypiques 

V Coût soutenable 

V Prise en compte des besoins spécifiques 

V Attitude compréhensive et aidante des professionnels 

5ƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

V La rentabilité des coûts 

V La mixité sociale 

V Les moments de crise telle que la séparation 

V Trouver des solutions adaptées 

Constats  

V Parents solos seuls à gérer les tâches 

V Ils se refusent du temps pour eux 

V Le temps de répit est dépendant de plusieurs facteurs (âgŜΧΦύ 

 

5ƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ  

Présentation des résultats dans chaque département aux personnes concernées, aux 

partenaires, aux répondanǘǎΧΦ 

[Ŝ ŎŀōƛƴŜǘ !w9{±L ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŀ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜ Ŝǘ ƭŜ ŎŀƭŜƴŘǊƛŜǊ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ όŎŦΦŘƛŀǇƻǊŀƳŀύΦ Lƭ ǎŜ 

rendra sur les sites les 30 septembre, 1er et 2 octobre prochains.  

Les 2 territoires sélectionnés sont :  

- Communauté de communes Haute Corrèze communauté (Ussel) (rural)  

- Commune de Brive (urbain). 
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Entretien collectif du 14 novembre 2019 
UDAF de Tulle 

 

 

Á Personnes présentes :  

o Mme André-chef service MSD 

o Mme Salvador cheffe service adjoint petite enfance COMCOM 

o Mme Clavière Pole dvt CAF 

o Arnaud Alessandrin, ARESVI 

o Mme Mallet référente famille 

o Mme Pomrolle // 

o Mme Demayer agent dvt social local 

o Mme Munoz directrice crèche 

o Mme Coche coordinatrice enfance 

o Mme Malret MSA 

o FatimaAzougagh, Mostra  

o Leila Belaouchet, MOSTra 

o Johanna Dagorn, ARESVI 

o Mme Andrieux CHRS  

o Chastret DDFE 

o Damien Marais chef service jeunesse sport éducation  populaire,  vie associative 

o Philippe Salle, DDCSPP 

 

Excusée : Mme Carla présidente URAF et UDAF 

 

Mme Belaouchet  ǇǊŞǎŜƴǘŜ  ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘΩŜƴǉǳşǘŜΣ ŘŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ Ŝƴ ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ  

ŞǘǳŘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞΦ 

J Dagorn, ARESVI présente les retours des questionnaires.  
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Á Les difficultés identifiées :  

Mme Clavière parle d'une « baisse relativement importante des aides aux familles (pass 

« loisir »). 

Les aides financières faites pour les familles les plus en difficultés. « /Ŝ ǎƻƴǘ ŎŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳΩƻƴ 

a le plus de mal à avoir ». Problème : aides augmentées mais les partenaires ont augmenté 

leurs tarifs. Hypothèse : appauvrissement de ces mêmes familles. Les familles sont au courant 

de ces aides. Donc le problèƳŜ ǾƛŜƴǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎΦ tŜǳǘ-être que les personnes qui ne travaillent 

ǇŀǎΣ ƴŜ ǾƻƛŜƴǘ Ǉŀǎ ƭΩƛƴǘŞǊşǘΦ Lƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ł ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǇƻǳǊǉǳƻƛΦ ζ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƴƻǳǾŜŀǳΣ 

ce constat est fait depuis longtemps ». 

Johanna Dagorn précise que, selon les résultats ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜΣ ƭŜǎ ŎƻǶǘǎ ŀǳǘƻŞǾŀƭǳŞǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

individus en Haute Corrèze sont peu élevés comparativement à ceux de Brive. Cela peut être 

ƭƛŞ Ł ƭŀ ǘȅǇƻƭƻƎƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΣ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł .ǊƛǾŜ ǉǳΩŜƴ IŀǳǘŜ /ƻǊǊŝȊŜΦ 

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ǎŜ ǇƻǎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΦ ±ƛŀ ƭŜ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜΣ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇŜǳǘ ŞƭƻƛƎƴŜǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎΦ vǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ƳşƳŜΣ ǎǳǊ 

internet : moins de confiance, pas de personnalisation. 

Mais les PASS sont nominatifs, numéro allocataire, numéro de téléphone, noms des enfants, 

ce qui vient en partir contredire cela. 

Peut-şǘǊŜ ǉǳŜ ƭŜ ƳƻŘŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǇǊƛƻǊƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎΦ ζ Ils se gardent 

tout seuls ». « Avec les écrans, les enfants se gardent seuls de plus en plus jeunes ». 

Dans le questionnaire, la case « autre » est cochée concernant les modes de garde, ce qui 

ƳƻƴǘǊŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǇŜǳǘ-être le cas : « les individus se débrouillent ».  

On soulève que les personnes en situation de chômage, ont une déficience vis-à-vis des 

institutions, ont une déperdition même familiale, déperdition du lien sociale. 

{ƛ ƭŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ ƴŜ ǾƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ǾƻƛǘǳǊŜΣ ƴƛ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǎŜ 

poser la question sur les représentations des personnes. Pour autant, la possession de véhicule 

est équivalente.  
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Á Les résultats saillants au niveau régional :  

De manière générale le profil au niveau régional : 10% hommes 

En moyenne entre 1 et 2 enfants qui ont entre 6 et 18 ans. 

[ŀǊƎŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŜƳǇƭƻȅŞǎΦ ¦ǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ 5ŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎ 

importants en voiture. 

tƻǳǊ ƭŀ IŀǳǘŜ /ƻǊǊŝȊŜ ƻƴ ŘŞƴƻƳōǊŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Υ Ǉƻƛƴǘ Ł ƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ŎŀǊ ŎŜ ƴΩŜǎǘ 

pas le cas à Brive.  

Interrogation Υ ǉǳŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŀƛŘŜ ? La famille arrive beaucoup plus 

en tête des réponses. 

Il y a davantage de pratique de loisirs avec les enfants et moins de temps partiel (1/4 à TP alors 

que la moyenne est de 30%) en Haute-Corrèze.  

 

Á Le numérique, la distance et le rural Υ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ 

Nous posons la question suivante : y a-t-il des choses propres au milieu rural, au style de vie ?  

Johanna Dagorn précise ǉǳΩŁ.ǊƛǾŜΣ ƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ : 68%. 

/Ŝƭŀ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ŀǳǎǎƛ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƻƴ ŜǎǎŜƴŎŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǇŞǊƛǎŎƻƭŀƛǊŜ : 80%. 

Ce soƴǘ ŀǳǎǎƛ  ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳƛ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ǎƻƛΦ 

40% ne sont pas partis en vacances les deux dernières années. 

Lƭ ƴƻǳǎ Ŝǎǘ ǇǊŞŎƛǎŞ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ н ǘȅǇŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎΣ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŎŜƴǘǊŜ ǎƻŎƛŀǳȄ ŎƘŀǊƎŞ 

de ce travail là. « Elles ont lΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ » nous dit-on. 

aŀƛǎ ƛƭ ŘŜƳŜǳǊŜ ǳƴ ǎƻǳǎ ǳǎŀƎŜ ŎŜ ŎŜǎ Ǉŀǎǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎŀƛǊŜǎΦ /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǳǊǇǊŜƴŀƴǘ 

entend-ƻƴΣ ŎŀǊ ǎǳǊ ƭŜǎ Ǉŀǎǎ /!C ό±!/!CύΣ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭƻŎƻƳƻǘƛƻƴΦ ζ Les 

ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƻƴǘ ƭŜǎ ŎƻǳǊǊƛŜǊǎ Ƴŀƛǎ ƭŜ ǎƻǳŎƛ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǉŀǎ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ 

ǾŀŎŀƴŎŜΣ ŎŀǊ ŜƭƭŜ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ». « Sur place, il est  difficile de se déplacer ». 

« Certaines familles (sans accompagnement social) ont arrêté le projet ». « Il y a des familles 

nombreuses, et une semaine de vacance, cela a un cout ». « Le prix a énormément augmenté ». 

« La CAF finance un plafond mais il reste à charge 700 euros juste pour la location, ce qui ne 

couvre pas la capacité des familles ». 

Autour de Brive, il y a des questions de logistique ; à choisir, les personnes restent sur le bassin 

et font les loisirs ici.  
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Cette année, le département a créé des navettes gratuites, mais ça demande un accès internet, 

réservation, anticipation, maitriser outils internet et langue. Il y a des dispositifs mis en place. 

« /ΩŜǎǘ ǘƻǳǘ ƭŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ  ŘŜ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ». Ça demande une maitrise, une volonté 

de faire la réservation. Ce sont des outils pas toujours fluides. 

« hƴ Ŝǎǘ Ŝƴ ǘǊŀƛƴ ŘΩŜǎǎŀȅŜǊ ŘŜ ƳŀƛƭƭŜǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ƭŜǎ ŀǎǎƻciations développent des services. 

/ΩŜǎǘ ƭŁ ƻǴ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŦŀƛǊŜ ǇŀǎǎŜǊ ƭΩƛƴŦƻǎ ».  

Les personnes réfractaires aux numériques à qui on propos plus de numérique ne fonctionne 

Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘΦ Lƭ ȅ ŀ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜǎ ŦǊŜƛƴǎΦ Lƭ Ŧŀǳǘ ƎŀǊŘŜǊ Ŝƴ ǘşǘŜ ǉǳΩŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƭƻƛǎƛǊǎ Ǉroposés, 

ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩşǘǊŜ ǇŀǊǘƛǎ Ŝƴ ǾŀŎŀƴŎŜǎΣ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ƎǊƛǎŜΦ bŜ Ǉŀǎ ǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ ŎƘƛŦŦǊŜǎ ŎƻƳƳŜ 

quelque chose de fatal. 

 

Á Les crèches  

[Ŝǎ ŎǊŞƴŜŀǳȄ ŘŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ǇǊƛǎ ƳşƳŜ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŞ ǇŀǊ ƭŜǎ 

assistantes sociales. 

On ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜ : est-ce que ces lieux ne sont pas des lieux où il faut faire une communication 

visuelle indiquant ce dont les populations peuvent bénéficier dans la vielle et aller chercher sur 

internet ? 

A Brive, la question des crèches et de leur accueil est compliquée en raison notamment du 

nombre de places qui est insuffisant. Cela revient souvent.  

[ΩŀǎǇŜŎǘ ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǇŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǇƭŀŎŜǊ ǎƻƴ ŜƴŦŀƴǘ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ 

partenaires présents, notamment pour la CAF. Ceci a une influence sur les publics précaires. Il 

Ŝǎǘ ǇǊŞŎƛǎŞ ǉǳŜ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΦ ζ Il est nécessaire de rassurer les 

familles monoparentales isolées ».  

A Tulle, les placements en crèche pour les mamans les plus en demande sont également 

compliquéǎΦ /Ŝǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜ : raison du manque de place est encore évoqué. 

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƛǎǘŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜ ŦƻǊƳŀƭƛǎŞŜΦ /ΩŜǎǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ŎŀǊ ƭŜǎ ƛƴǾŀǊƛŀƴǘǎ 

concernant les besoins des familles ne sont pas constatés.  

Il y a également la quŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ǉǳƛ Řƻƛǘ şǘǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΣ ƭŜǎ ŎƘƻƛȄ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳƛ 

ne viennent pas toujours et les demandes urgentes qui ne sont pas pourvues.  

Lƭ ȅ ŀ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ŜƴŦŀƴǘǎ-parents dans 2 QPV de Brive : la question des espaces tels que 

les cenǘǊŜǎ ǾƛƭƭŜǎ ǎŜ ǇƻǎŜ ŀƭƻǊǎΣ ŎŀǊ ƻƴ Ŏƻƴƴŀƞǘ Ƴƻƛƴǎ ōƛŜƴ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜΣ ǎƛƴƻƴ ǉǳΩƛƭ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ 

place.  

Les médiatrices scolaires ont aussi un rôle fondamental pour créer la confiance hors les murs. 

Ces postes-Ŏƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ ŀǳ ƳƛŜǳȄΦ Lƭ ƴΩȅ Ŝƴ ŀ ǉǳΩŁ 

Brive.  

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǇƻǎŞŜ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜǎ ±LCΣ ƻǴ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ 

ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƴǘ Ŝǘ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎΦ  
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Il serait intéressant de poser la question des publics spécifiques et des priorités. La question 

des priorités des publics pose des problèmes politiques et éthiques.  

tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭΩ!aC ŀ ǇƻǎŞ ǳƴ ǾŀŘŞƳŞŎǳƳ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ƻǴ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŎƻƴŎǊŜǘǎ 

sont exposés ; 

En Haute-Corrèze, il y a des volontés de créer des lieuȄ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇŀǊŜƴǘǎ-enfants (LEP) et 

itinérants de manière à mailler le territoire. Un référent famille a été embauché par la CDC de 

Haute-Corrèze. Ceci explique les résultats non attendus concernant le ressenti des distances 

plutôt adaptée en dépit des zones très étendues sur ce territoire regroupant 71 communes. Il 

y a un dispositif mis en place avec les familles par la MSA. Le diagnostic avec les partenaires a 

été posé et partagé, notamment concernant les modes de garde avec la CDC et la CAF. Mais 

aussi avec le public « jeunes parents » et leurs besoins.  

Concernant la population agricole, la MSA avec la Délégation aux droits des femmes ont 

effectué des actions concrètes sur le territoire de la Haute-Corrèze, qu'il sera opportun de 

mentionner et d'annexer au rapport en attendant la fiche d'expérience dédiée. 

 

Á Les priorités :  

9ƴ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ ƛƭ ƴϥȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǇǊƛƻǊƛǘŞ όǎŜƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ƭƛǎǘŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜύΦ aŀƛǎ ƛƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ 

ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴΦ vǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇƭŀŎŜ ƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜΦ 

Les demandes sont  difficiles à analyser car une personne = une demande. 

« hƴ ŜǎǎŀȅŜ ŘŜ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎΣ ŎŀǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ǘǊŝǎ 

cher de prendre une nourrice à domicile ». « Pour les gens seul avec peu de ressources, ils vont 

se tourner vers un mode de garde collectif ». 

« Au-ŘŜƭŁ ŘŜ œŀΣ ƻƴ ŘŜǾƛŜƴǘ ŜƳǇƭƻȅŜǳǊ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ƴƻǳƴƻǳΣ ŎΩŜǎǘ ŎƻƳǇƭƛǉǳŞΣ œŀ ǊŜǎǘŜ ǳƴŜ 

démarche » nos dit-ƻƴΦ [Ŝ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ǳƴŜ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ƭƛōŞǊŀƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŀ 

solution. 

« Des fois il faut aller chercher les gens chez eux. Ça demande du temps » : la question de 

ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇǳōƭƛŎǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ǎŜ ǇƻǎŜ ŜƴŎƻǊŜΦ 

{ǳǊ ¢ǳƭƭŜΣ ƭŀ ŎǊŝŎƘŜ ŀ ǳƴŜ ƎǊƻǎǎŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ  ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳŀƳŀƴǎ Ŝƴ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀǎƛƭŜ ǎŜǳƭŜ : 

« ŎΩŜǎǘ ƧŀƳŀƛǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǾƛŜƴƴŜƴǘ Ŝƴ ŎǊèche ». Il y a une maman qui a trouvé 

Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜ Ŝƴ ŎǊŝŎƘŜ ;ni en famille.  

« hƴ ƴΩŀǊǊƛǾŜ Ǉŀǎ Ł ŀǾƻƛǊ ƭŜǎ ƭƛǎǘŜ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜǎΣ ƛƭ ƴΩȅ Ŝƴ ŀ ǇŀǎΣ ƻƴ ƴŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ Ǉŀǎ ǇƻǳǊǉǳƻƛ » 

disent les acteurs de la CAF.« Notre rôle est de travailleǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǾƻƛǊ ŎŜ ǉǳΩƻƴ 

ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ Ƴŀƛǎ ƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ». 

[Ŝ ǘŀǳȄ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ Řƻƛǘ ŀǾƻƛǎƛƴŜǊ ƭŜǎ млл҈Σ ŘƻƴŎ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ǘŀǳȄ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ-il 

ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŜǊ ƭŜǎ ǘŀǳȄ ŘŜ ƴƻƴ ǊŜƳǇƭƛǎǎŀƎŜ ǇƻǳǊ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ? 

En début ŘΩŀƴƴŞŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜΣ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ ǎƻǊǘ ǇǊŞŎƛǎŜ ƭŀ /!CΦ hƴ ƭŜ Ǿƻƛǘ ƭΩŀƴƴŞŜ ŘΩŀǇǊŝǎΦ 

hƴ Ǿŀ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ǇƻǳǊ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŎǊŝŎƘŜǎ Ł ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴΦ 
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Sur le site monenfant.fr, les temps disponibles devraient apparaitre.  

« On bouche les trous avec des modes de sociabilisation (occasionnel, ponctuel) mais si cette 

maman travaille, on ne peut pas lui proposer un mode de garde, disent les partenaires sur le 

terrain » disent les partenaires.  

« Quand on constate une sous occupation, la CAF le sait en an +1 »précise la CAF. « Quand vous 

avez une sur occupation la CAF ne sait pas quoi faire ». 

Les démarches sont de rappeler toutes les semaines les directrices.  

vǳΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝƴ Ŝǎǘ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƭŀƴ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Ǿƛǎ-à-vis de ces familles ? 

La volonté est ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ƳŀƳŀƴǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦΦ aŀƛǎ ŎΩŜǎ ǘǊŝǎ 

souvent difficile. « bƻǳǎ ǎǳǊ ƭŜǎ /Iw{Σ ŎŜ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀƛŘŜ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭΣ 

ǎǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŜǳǊ ŘǊƻƛǘΣ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΣ ǎƻƛƴΣ ŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǊŀǎǎǳǊŞŜ »s.  

9ƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ Řǳ ǇŀǊŜƴǘΣ ƻƴ ǎΩŀŘŀǇǘŜ ŀǳȄ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΦ « /Ŝ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŀǊŜƛƭ 

ǎƛ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŦŜƳƳŜ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ǎŞǇŀǊŜǊΣ ǉǳƛ ǘǊŀǾŀƛƭƭŀƛǘ ƻǳ ǇŀǎΦ » 

 

Á Les actions :  

tƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ Řǳ ǘŜƳǇǎ, des gens disponibles, une volonté. « La 

ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ŎƘƻǎŜǎ Ŝƴ ŞǉǳƛǇŜΣ ƻƴ ƭΩŀ ». « Lƭ Ŧŀǳǘ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎΣ ƭΩŀǊƎŜƴǘ ». Il y a 

des choses qui ne sont pas formalisées aussi. Ex : vienne, commissions thématiques, crèches à 

insertion, attention particulière pour cette crèche. 

[Ŝǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ǘŀōƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜƴǘ ǎŜ ǊŀǇǇǊƻŎƘŜǊ ŘŜ ǇƻƭŜ ŜƳǇƭƻƛ Ƴŀƛǎ ŎΩŜǎǘ 

compliqué.  Il y a des directeurs prêts à entrer dans la démarche. « Ce qui serait bien serait de 

développer une structure en plus de celle déjà existante ηΦ Lƭ ŜȄƛǎǘŜ ŘϥŀƛƭƭŜǳǊǎ  ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

enfant-ǇŀǊŜƴǘǎ ƻǳǾŜǊǘǎΦ [Ŝǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇŀǊŜƴǘǎ-enfants vont être mis en réseaux en 2020. 

/Ŝ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Řŀƴǎ ƭŜǎǉǳŜƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ ǘƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎΣ ƭΩŀƛŘŜΣ ƭŜ 

conseil aux parents, renforcer la confiance parentale. 

La confiance se crée souvent hors les murs, aux portails, où les mamans peuvent exprimer des 

ŎƘƻǎŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǘǊƛŎŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ƴƻƳƳŀƴǘΣ ǉǳƛ ǆǳǾǊŜƴǘ Ł .ǊƛǾŜ όvt±ύΦ <ǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ 

demandes sans se substituer aux professionnels. On est en lien avec les centres de loisir où on 

peut amener les familles. 4 médiatrices rattachées à la cohésion sociale et centre sociaux.  

 

Á Les publics éloignés et prioritaires :  

Au niveau des violences intrafamiliales, si une violence est connue (gendarmerie etc), les 

partenaires vont  rencontrer la famille et faire une évaluation, si elles acceptent. Même sans 

ǇƭŀƛƴǘŜΣ ǎƛ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ Ǿŀ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜ ǾƛƻƭŜƴŎŜΣ ƻƴ Ŧŀƛǘ ƭŜ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǎƻŎƛŀƭΦ 

Il y a une culture qui est en train de changer, notamment sur le fait de créer des porosités sur 

comment on communique, entre les partenaires.  
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Création de contrat locaux sur violence sexistes et sexuelles, actions de prévention, de 

communication au niveau infra-départemental (précision de la DRDFE).  

« On pourrait formaliser quelque ou on oriente ces résultats : prioriser les femmes victimes de 

violences ».« /Ŝ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ƳŀƴǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ Ł ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǳƴǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ». 

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩŜƴǘǊŜǊŘŀƴǎ ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ƘƛŞǊŀǊŎƘƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǎŜƳōƭŜ ŎƻƳǇƭƛǉǳŞŜΦ  

En Haute Corrèze, un centre social est en construction, espace de la vie sociale. Actions en lien 

ŀǾŜŎ ƭŀ ǇŀǊŜƴǘŀƭƛǘŞ Ŝƴ ŎƻǳǊǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ǎƻǳƭƛƎƴŞ ǳƴŜ Ǉŀƭƭƛŀǘƛƻƴ Ł ƭΩaccueil de familles par le biais de 

relais. Ceci reste compliqué car on se retrouve avec des temps collectifs avec des familles qui 

ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ƭŀ ƳşƳŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΦ ζ [ΩƛŘŞŀƭ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇŀǊŜƴǘ-enfant 

itinérant » : les gens feraient moins de déplacements.  

[ŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŜƳƳŜǎ ƳƻƴƻǇŀǊŜƴǘŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ƳŜƴǘŀƭŜ ƻǳ ŘΩƘŀƴŘƛŎŀǇ ǎŜ ǇƻǎŜ 

aussi.  

 

Á Relevé d'actions :  

V Nous envoyer le diagnostic et la charte territoriale  

V La CAF va renchérir avec une convention territoriale globale. 

V Fiches actions à remplir 

V Haute Corrèze : forte solidarité familiale 
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Evolution des ménages en Nouvelle Aquitaine entre 2011 et 2016 : 
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Comparaison des données sur les ménages et les familles en France et en Nouvelle-

Aquitaine 
 

 

Comparaisons des ménages selon leur composition en France et en Nouvelle-Aquitaine en 2016 : 

 

 

Composition et part des familles en France et en Nouvelle Aquitaine en 2016: 

 

 
 


